
Antilliaans Dagblad Donderdag 8 april 2004 11Antilliaans Dagblad Donderdag 8 april 200410

H
onduras grenst in
het noorden aan
de Caribische Zee,
in het oosten aan
Nicaragua, in het

noordwesten aan Guatemala en
in het zuidwesten aan El Savador.
We bezoeken Honduras dat vijf
miljoen inwoners telt in deze
vakantie twee keer. De eerste keer
per bus vanuit Guatemala met als
doel een bezoek te brengen aan
de Copán-ruïnes, één van de
meesterwerken van de Maya’s.

De grens tussen Guatemala en
Honduras stelt weinig voor. Kin-
deren spelen een partijtje voetbal,

waarbij de bal van land naar land
wordt geschopt. Illegale zwartgel-
dwisselaars trekken zich ook niets
van de grens aan.

In de laadbak van een pick-up
busje rijden we over hobbelige
zandwegen vol gaten door een
bergachtig gebied naar het 14 km
verderop gelegen dorpje Copán
Ruinas. We kunnen in een appar-
tement dat te huur staat overnach-
ten. De sfeer is ontspannen,
dorps en landelijk. Tegen de
avond maken we een wandeling
naar mirador El Cuartel, een oude

gevangenis die tegenwoordig
dienst doet als schooltje en ‘s
avonds eten we bij restaurant
‘Vamor a Ver’ met Nederlandse
eigenaars.

In de vroege morgen komt
Carlos (een jongen die ons giste-
ren vergezelde in het pick-up
busje) met drie paarden aange-
sjokt, eentje voor hemzelf en twee
voor ons. De tocht voert onder
andere langs tabaks-, koffie- en
maïsplantages. Er zit niet erg veel
pit in de paarden. Eenmaal buiten
het dorp gaan we al snel de ber-
gen in. Binnen een half uur heb-
ben we een prachtig uitzicht over

de vallei en zien we in de verte de
overblijfselen van de Maya-ruïnes
liggen. Er komen veel typische
geluidjes uit de bomen. Volgens
Roland zijn dat kleine torretjes.

We gaan ook nog dwars door
de rivier ‘Rio Copán’ in de rich-
ting van verlaten huisjes. Einde-
lijk kunnen de paarden hun dorst
lessen, want inmiddels is het
snikheet geworden. Eenmaal
weer in het dorp is er geen hou-
den meer aan. Het paard van
Roland wil terug naar z’n thuisba-
sis. Koste wat het kost met als

gevolg dat Roland ineens in een
door een bougainvillea overwoe-
kerde tuin staat. Het is een won-
der dat Carlos en (waarschijnlijk)
de eigenaren hem dan toch nog
zover krijgen dat hij Roland naar
de 1 km verderop gelegen ruïnes
van Copán wil brengen.

Rond het middaguur komen
we te paard aan in het archeologi-
sche park van Copán. Ineens
staan we dan op de ‘Great Plaza’,
een enorm amfitheater. Midden
op het plein staan her en der
zogenaamde ‘stèles’. Dit zijn
stenen standbeelden die prachtig
bewerkt zijn met inscripties en
afbeeldingen van koningen. De
dertiende koning uit de dynastie,
18 Konijn, is op vele standbeelden
te herkennen. Behalve ‘stèles’ zijn
er ook nog vele grafheuvels, tem-
pels, piramiden, een acropolis en
een balspelplaats goed bewaard
gebleven. De enorme trap met
hiërogliefen is helaas overdekt
door een groot canvaszeil.

De bloei van het Maya-complex
van Copán is tussen 550 en 750
na Christus geweest. Rond 822
zijn ze vrij plotseling vertrokken.
Het waarom is nog steeds één
groot raadsel. Er wordt gedacht
aan overbevolking, vervuiling,
ontbossing, politieke onrust en
oorlogen. Inmiddels zijn er over-
blijfselen van 3450 gebouwen
gevonden en probeert men meer
aandacht te geven aan het dage-
lijkse leven wat de Maya’s hier
hebben geleid.

De tweede keer komen we
Honduras in Puerto Cortès
binnen met een boot vanuit Beli-
ze. Via San Pedro Sula rijden we
langs enorme dadelpalm- en
bananenboomplantages naar
Tela. Dit kleine stadje ligt aan de
noordkust van Honduras en is
onze thuishaven voor de laatste
week in Midden-Amerika. We
vinden een hotel (‘Puerto Rico’)
op het strand en weten een kamer
met zeezicht te bemachtigen…
Kortom, het kan niet beter!

Na één dag bakken zijn we zo

rood als een kreeft, met als gevolg
dat we een paar dagen nodig
hebben om weer bij te komen.
Gelukkig hoeven we ons niet te
vervelen. Langs het strand loopt
een kleine boulevard waar vele
restaurantjes zijn en we heerlijk
kunnen eten. Bovendien is het
centrum ook behoorlijk levendig
te noemen: het centrale park

wordt omringd door vele verko-
pers. De winkeltjes stralen gezel-
ligheid uit en als leuk contrast
proberen handelaren met hand-
karren zich door de menigte te
manoeuvreren. Ook rijdt er nog
twee keer per week een oude
authentieke trein tussen Puerto
Cortès en Tela heen en weer.

We hebben iedere dag prachtig

weer. Lopend in de hitte van de
inmiddels felle zon brengen we
rond het middaguur een bezoek
aan de Lancetilla botanische tui-
nen. In het verleden was dit een
experimenteerplaats voor de ont-
wikkeling van nieuwe bananen en
vruchten.Tegenwoordig zijn er
meer dan duizend soorten bomen
en planten. Het geheel ziet er
keurig verzorgd uit. De wind 
die door de prachtige bamboebos-
sen waait geeft een mysterieuze
sfeer.

Bij ‘Garifuna tours’ regelen we
een dagtrip naar het nationale
park ‘Punta Sal’.  Dit park ligt aan
de westkant van de baai van Tela
en strekt zich als een lange punt
uit in de zee. Punta Sal is een
waar Bounty-eiland! Er is tropisch
regenwoud en er zijn mangroves,
lagunes en strand. Verder ligt er
één authentiek Garifuna-dorp in
het park waar we een lekker visje
hebben gegeten.

Het enige wat een beetje tegen

is gevallen is het snorkelen. Tij-
dens ons bezoek stond er behoor-
lijk veel wind waardoor het water
nogal troebel was. Bijzondere
vissen hebben we niet gezien en
het scheepswrak dat hier zou
moeten liggen, hebben we ook al
niet gevonden. Verder genoten we

iedere avond van een prachtige
zonsondergang. Honduras is een
mooi land, de prachtige Copán-
ruïnes mag je zeker niet missen!
En bovendien blijkt Honduras
uitermate geschikt voor een relax-
weekje ter afsluiting van een reis
door Midden-Amerika.

In juni maakt het Antilliaans voetbalelftal op weg naar het Wereldkampioenschap van
2006 een tussenstop in Honduras. Een goede aanleiding om ook eens het toeristische
licht over dit Midden-Amerikaanse land te laten schijnen. Wij doen dat aan de hand van
het reisverslag van Roland en Marjolein Woutersen.

Door Roland en Marjolein Woutersen 

Advertentie
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Geen doorsnee
vakantieland

Honduras is geen door-
snee-vakantieland. Een

goede voorbereiding valt aan
te raden, zoals ook blijkt uit
de informatie die het Neder-
landse ministerie van Bui-
tenlandse Zaken bezoekers
van het land verstrekt: ,,In
Honduras is sprake van een
toename van geweld (waar-
onder gewapende overval-
len, gewapende autodiefstal-
len, inbraken, kidnapping en
zedenmisdrijven) in met na-
me de grote steden zoals Te-
gucigalpa en San Pedro Sula
en de kuststeden in het noor-
den, de stranden, veerboten
en eilanden. Ook toeristen
kunnen doelwit van crimina-
liteit zijn. Waakzaamheid is
derhalve geboden, met na-

me na zonsondergang. Het
wordt afgeraden na zons-
ondergang te reizen. Het ri-
sico van overvallen op open-
baar vervoer is toegenomen.
Derhalve wordt aangeraden
om gebruik te maken van
hoteltaxi’s en van de recht-
streekse, luxe, busverbindin-
gen die duurder maar veili-
ger zijn. 
Reizigers wordt aangeraden
hun bezoek te beperken tot
de belangrijkste toeristische
trekpleisters (inclusief Co-
pán en de Bay Islands) en ge-
bruik te maken van erkende
touroperators. Geadviseerd
wordt de grensgebieden
(met uitzondering van de be-
langrijkste grensovergan-
gen) te mijden.”

de Maya’sTerug naar de Maya’s


