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1.
De heenreis 

Vr. 12-11-04

Vier uur, wat een tijd om een wekker te zetten, laat staan om op te staan. Even nog de laatste dingetjes doen en dan Anwar uit bed. Die moet er ook aan geloven, in nog opgevouwen slaaphouding hijsen we ‘m uit bed in de auto. We moeten ijs krabben, ook dat nog. Rond half zes rijden we bij Wim en Margret weg, Margret is ondanks haar hernia toch ook nog even beneden gekomen. Het is wel lekker rustig op de weg, zodat we behoorlijk op tijd bij de luchthaven Schiphol aankomen. Continental is nog niet eens aan het inchecken. Sterker nog, eerst moet de incheckbalie nog kant en klaar worden gemaakt. Als no. 4 inchecken heeft zo zijn voordelen; stoelen in het middenstuk, geen probleem. Eerste rij, kan ook. Telefonisch hadden we al stoelen gereserveerd, maar toen konden we niet aan deze stoelen komen. Nu dus wel. Het middenstuk heeft drie stoelen, dus nu maar hopen dat er niemand naast ons komt te zitten, dan heeft Anwar tenminste een eigen stoel. We hebben er niet voor betaald, dus ’t is echt een kwestie van afwachten. Voor het eerst zie ik nu wel tegen het vliegen op. Zeker als er weinig ruimte is voor Anwar. Tien uur met zo’n woelwater op schoot, dat kan wat worden! We eten bij ons vaste stekje in de Foodcourt nog even een flink stuk stokbrood met ham en kaas. Om 8:15 uur worden we al bij de gate (G6) verwacht, voor een vlucht die pas om 9:35 uur vertrekt. Omdat we via Amerika reizen, hebben we te maken met extra veiligheidscontroles. Iedereen moet bij aparte desks vragen beantwoorden en uiteraard moet de handbagage nogmaals door de scan. 

Wat een beenruimte, zo direct achter de business class. Zelfs Roland kan zijn benen helemaal strekken. Een betere plaats kan je je niet wensen. Alleen is de derde stoel bezet, dat is minder. We hebben een hoopje dat de beste man nog zal verhuizen, en inderdaad … nog voordat we de lucht in zijn, heeft ‘ie al een ‘veiliger’ onderkomen elders gezocht. Het vliegtuig moest iets anders worden ingedeeld in verband met veel te veel lege plaatsen achter rij 29. Ons geluk dus. Mooi, laten we nu maar vetrekken. We zijn er klaar voor. Boerderijfiguren, lego, elastiekjes, boekjes en knijpers, het is een hele klus om een ventje van 1,5 het naar de zin te maken. Een hazenslaapje van een uurtje en Anwar is er weer helemaal bij. En dan even benen strekken in Houston. Anwar vindt het geweldig. Rondjes rennen met uitzicht op vertrekkende en aankomende vliegtuigen vanachter een enorme glaswand. Ja, hij gaat echt helemaal door het dolle. Om 17:00 uur (voor ons 7 uur later, middernacht dus) valt z’n hartje in slaap. Hij krijgt van een mevrouw nog een sinasappel, maar niet lang daarna vallen ook z’n oogjes dicht. Zo’n 1,5 uur later, eenmaal in het vliegtuig naar Costa Rica sappelt ‘ie wat op z’n sinasappel en is dan weer vertrokken. Ook wij slapen zo’n beetje de gehele drie uur durende vlucht. 

De aankomst in San José is heel wat anders dan zo’n 3 jaar geleden in Guatemala-City. Hier staan heel veel mensen bij de uitgang klaar om mensen op te wachten of op te halen. En er zijn dus net zoveel bordjes, die we allemaal af moeten turen om te kijken of we ergens onze naam herkennen. Bij de reis is de transfer naar het hotel inbegrepen, maar onze naam zit er niet tussen. Het wordt tijd dat we onze reispapieren echt even goed doorlezen. En inderdaad, volgens de papieren zouden we door de Interterbus-organisatie naar het Balmoral hotel gebracht moeten worden. Zo, nu zijn ook wij in ieder geval een naam van hun rijker. Bordje Interbus … We zien er wel één, maar daar staat de naam Kenny Fung op. We gaan er toch maar op af. Al snel wordt het misverstand duidelijk; op hun papieren staat een verkeerd vluchtnummer van ons en een aankomsttijd van een paar uur geleden. De hoop om ons nog hier te zien was al vervolgen. Afijn, samen met Dhr. Fung rijden we uiteindelijk na een klein uurtje oponthoud richting het centrum van San José. Anwar is van het wachten wakker geworden, maar na wat busgehobbel valt ‘ie zo in Roland z’n armen weer in slaap. Zelf mis ik trouwens ook hele stukken. Veel auto’s staan onder ons hotel geparkeerd in de motorlobby en overal hangen gigantische posters. Het is totaal geen entree voor een hotel, het is echt een typisch geheel. Trappen op en dan staan we ineens bij de lobby. De eerste indruk doet nogal oubollig aan, maar de kamer is best ruim. Alleen jammer dat er geen normale ramen zijn. Er is één raampje bij het plafond van zo’n 50 cm hoog, waar de noodtrap langs gaat. Te hoog om door te kijken. 

Nu mogen we eindelijk echt naar bed. Anwar even tussenin, want het babybedje staat voor het mooie iets te hoog, dus we zijn bang dat ‘ie eruit zou kunnen kukelen als hij gaat staan. We vallen natuurlijk alledrie gelijk als een blok in slaap, zodat Anwar tot 3:30uur tussenin ligt. 

2.
San José en kennismaking met Toyota RAV4 huurauto 
Za. 13-11-04

Iets na vieren is Anwar klaarwakker. Niet zo gek, want eigenlijk is dit voor ons elf uur ’s ochtends (in Nederland is het 7 uur later). Al snel ontdekken we dat de vloerbedekking wat vuil is, Anwar z’n voeten zijn binnen een mum van tijd hartstikke zwart. Het ontbijt zit bij de prijs in en Anwar maakt kennis met overheerlijke verse papaya en watermeloen. We blijken nog veel centraler te zitten dan we al dachten, we zitten nota bene aan de Avenida Central: een straat die ze als looppad (soort van boulevard) hebben omgetoverd. Alle bezienswaardigheden op loopafstand. Parken en musea, winkels etc. Echt bijzonder is de stad niet. De parken zijn niet gezellig en sommige fungeren als thuisbasis voor zwervers. Verder ziet het merendeel van de mensen er wel erg netjes en verzorgt uit. Echt goedkoop is het hier niet. We hebben nog open schoentjes/sandaaltjes voor Anwar nodig, maar daar ben je zo 9000 Colonnes voor kwijt. Aan wegen, infrastructuur en het opkalefateren van gebouwen wordt ook weinig geld uitgegeven. Stinkende bussen rijden kriskras al toeterend door het centrum. Ondanks veel eenrichtingsverkeer is het een chaotisch geheel. Met een buggy door de stad is een heel gedoe; stoep af, kuil in en dan weer omhoog de straat op. Anwar went zo wel alvast aan het nodige gehobbel wat ons vanaf morgen met de huur-4WD auto ongetwijfeld te wachten staat. Nog even naar de centrale overdekte markt. Gezellige drukte: van vlees, vis, kip tot kleding, potten en pannen en souvenirs. Nog steeds geen sandaaltjes voor Anwar. Even geld pinnen, aan automaten geen gebrek. Alleen kan je niet in alle automaten hoge bedragen pinnen. We pinnen in een soort van snackbar en 10.000 Colonnes is dan het maximum (zo’n 19 Euro). Zoals altijd zijn we zonder sieraden op pad, maar ook een horloge hebben we thuisgelaten. Maar leven zonder horloge is, ondanks dat het vakantie is, toch niet zo handig. Dus kopen we ook nog maar even een goedkoop klokje. We eten knapperige kip bij ‘Kentucky Fried Chicken’. We gaan nog even voor ‘veilig’ voedsel met de kleine Anwar. De kipknots is voor hem bijna topzwaar. 

Tijdens een korte ‘break’ in het hotel geeft onze organizer een rare piep en lijkt het daarna te hebben begeven. Dat is wel even een teleurstelling, want nu moeten we alles ouderwets in een schriftje bijhouden en daarna thuis weer overtikken. Dus wij op zoek naar een schriftje en gelijk toch nog maar even naar Museo Nacional, dit mede voor het mooie uitzicht dat ze vanaf daar beloven. Maar helaas, we lopen voor niets de heuvel op. Het museum is dicht, beklad, begroeid en verweerd. Compleet verwaarloosd. We hebben nog een welkomstdrankje in ons hotel tegoed, dus gaan we daar maar voor. 

Inmiddels is het 17:00 uur en Anwar heeft sinds vanmorgen vroeg 04:00 uur nog geen heel uur geslapen. Zonet is er iets gebeurd op het kruispunt voor ons hotel, luide sirenes en een hoop kabaal. Anwar is echt hyperactief; rondjes rennen, bed op en af en af en toe een koprol. Zonet heeft ‘ie een beetje cola van ons gedronken en in het vliegtuig heeft hij voor het eerst van z’n leven een paar snoepjes gehad. Sinasappelsap is hier ook veelal niet meer dan een zoetig goedje. Dus blijkbaar heeft ‘ie iets te veel zoetstof op zo ineens en daardoor nu zo hyper. Zometeen zullen we toch even op zoek moeten naar een restaurant. Ik ben benieuwd: zal Anwar eten of slapen? We zullen wel zien. 

Even later, zo rond half 6, valt Anwar min of meer al rennend in mijn armen zo in slaap. Zonder eten en dat terwijl ik net warme pap met (opvolg)melk gemaakt heb met onze nieuwe reisdompelaar. Echt ‘total loss’ is ons kleine ventje. Die hoort echt alleen nog maar in zijn bedje thuis. Wij besluiten om maar een dinertje over te slaan en houden het maar bij een muesli-reep. Even douchen en dan naar bed, ook wij liggen er vroeg in. Nog even toegevend aan de jetlag. 

   Zo. 14-11-04

Rond 3 uur wordt Anwar wakker, die heeft natuurlijk honger. Dus ga ik half slapend weer aan de slag met de dompelaar. Een fles warne melk doet wonderen. Nadat wij alles hebben ingepakt voor ons vertrek naar de Caribische kust en hebben gedoucht, slaapt Anwar nog steeds. We nemen ‘m half slapend mee naar het ontbijtzaaltje boven. Hij eet een half bordje cornflakes, ruim een halve boterham en een lekker flesje melk toe. De zogenaamde orange juice laten we maar staan, want ook hier is dat een mierzoet goedje. 

Acht uur, en ja hoor, stipt op tijd komt er een man van de autoverhuurmaatschappij Adobe naar onze lobby. Na wat administratief gedoe (onder andere afsluiten van verzekeringen) wordt er nog even een visuele inspectie uitgevoerd op de 4WD Toyota RAV4. Er zitten een paar krasjes op, verder ziet ’ie er uit als nieuw. En dan laten we ons rond kwart voor negen in het grijze gevaarte glijden. Aan het kinderzitje van Anwar is gelukkig ook gedacht. Ja, en dan (in een vreemde auto) San José uit zien te komen.

‘O, dat is zo simpel … twee keer naar links en dan alsmaar rechtdoor’, we horen het de autoverhuurman nog zeggen. Maar voor ons is het zo simpel niet. We komen wel op een soort van ‘snelweg’ terecht, maar dat is wel de verkeerde. Wij weer terug naar het centrum en tot een paar keer toe komen we steeds weer uit bij het Morazán Park (recht achter ons hotel). Borden zijn een zeldzaamheid en als ze er al staan wil dit zeggen dat ze dan ook kloppen. Maar goed, uiteindelijk laten we San José achter ons. We gaan niet naar de Irazu-vulkaan. Het schijnt niet slim te zijn om de spullen in de auto achter te laten, het is er waarschijnlijk behoorlijk frisjes en ach, misschien hebben we op de terugweg nog wel even tijd … Nu hebben we nog geen idee hoe lang we er over zullen doen om naar Cahuita te komen. Onderweg zien we veel mensen, meisjes gekleed in smetteloos wit. Hier wordt echt nog zondagse kleding gedragen. In Cartago, ooit de eerste hoofdstad van Costa Rica, rijden we eerst langs ‘Las Ruinas de la Parroquia’; de resten van een parochiekerk uit 1570, de blikvanger van de Plaza Central. Daarna rijden we langs de grootste en belangrijkste kerk van het land, de Basilica de Nuestra Señora de Los Angeles. Deze kerk is gewijd aan de beschermheilige van Costa Rica, Onze Lieve Vrouwe van de Engelen. Bij de kerk is het een enorme drukte. We stoppen even voor een foto, de parkeerwachter spreekt wat lieve Spaanse woorden tegen  Anwar. 

De kronkelwegen naar Turrialba en verder naar Siquirres zijn om misselijk van te worden. Deze route gaat dwars over de Cordillera Central, het gebergte in het binnenland van Costa Rica. Onderweg veel bijzondere vergezichten, met her en der een dorpje. Er lijkt geen einde aan de bergen te komen. Vanaf Siquirres naar Limón wordt het wat vlakker en gaat het wat vlotter. Maar wat minder is, is dat de donkere wolken die eerst nog zo ver weg leken zich samenpakken. Tussen Limon en Cahuita, net na de uitgestrekte bananenplantages, resulteert dit in een ware storm. De ruitenwissers kunnen het nauwelijks aan en palmtakken versperren af en toe de weg. De weg is niet meer zo slecht als de boeken doen vermoeden, deze is recentelijk geasfalteerd. Dat geluk hebben we nog. De mensen trekken zich niets van dit alles aan en laten zich gewoon maar ‘verregenen’. Of dat nu op de fiets of lopend is. En degene die toch een poncho dragen, daar waait ‘ie alle kanten van op.   

3.
Regenachtig Caribisch Cahuita
De lodge in Cahuita maakt een hoop goed. We komen er rond een uur of één aan. Het is een compleet huisje met keuken en twee slaapkamers met een babybedje. Leuk ingericht, apart geverfd. Gewoon erg gezellig en de hangmat op de veranda is echt een topper. Anwar vermaakt zich direct uitstekend met het verplaatsen van zijn boerderijfiguren van het ene naar het andere raam. Zodra het weer droog is (een klein uurtje later) gaan we inkopen doen in het dorpje Cahuita zelf. Hier hebben we wel een stukje slechte weg met kuilen en gaten, waar Anwar wel om kan lachen. Er lopen veel reggaefiguren met rastahaar rond, waarvan enkele een alcohol-walm met zich meedragen. In combinatie met het sombere weer ziet het er allemaal wat verwaarloosd uit. De wegen in het dorp zijn zandwegen, in de zomer zal het hier een stoffig geheel zijn. We zijn blij dat we met onze lodge niet hier in het dorp zelf zitten. Dan maar iets verder van het strand. Wel zien we overigens veel overeenkomsten met Placencia (in Belize). 

’s Avonds maak ik ons eigen eten. Heerlijk zo’n keukentje en niet netjes hoeven te zitten in een restaurant, wat met Anwar toch sowieso niet lukt. Bij het invallen van de schemer laten de brulapen zich duidelijk horen, Anwar slaapt er dwars doorheen.  

   Ma. 15-11-04

Om vijf uur begint er weer een nieuwe dag voor ons. Anwar is klaarwakker en houdt zich ook bij ons tussenin niet rustig. Ook de brulapen houden ons met hun gebrul weer gezelschap. Vandaag gaan we voor het eerst met de rugdrager op stap naar Cahuita National Park. Het is even uitdenken wat we zoal in de rugdrager moeten doen voor zo’n 7 km lopen. En het weer werkt ook al niet mee; miezeren, af en toe een knipoog van de zon en dan weer een plensbui. We kunnen dus zo’n beetje van alles verwachten. De entree van het Cahuita National Park is dankzij de dorpsbewoners teruggebracht naar een donatie. Toen de regering in 1994 besloot het entreegeld voor Cahuita National Park drastisch te verhogen hebben de bewoners van het dorp het beheer van het natuurpark overgenomen. Het ging al niet zo goed met het dorp vanwege drugsproblemen en criminaliteit en zo konden ze voorkomen dat de bezoekersstroom niet helemaal zou stagneren. Het ongewone verzet tegen de regeringsmaatregel was uiteindelijk in het voordeel van de inwoners van Cahuita. Het wandelpad voert veelal direct langs de zee. Het is niet zo dat je over strand loopt, je loopt wel echt in het groen. Het is erg nat en vochtig, het is dus ook geen wonder dat de planten, bomen en struiken hier lekker hun gang kunnen gaan. Bij het oversteken van een kreek wordt het ineens wel erg vochtig. We moeten een behoorlijk diep riviertje dat in zee uitkomt oversteken en denken dat het wel aardig is om dit via zee te doen. Via een bocht de zee in en weer terug rondom de kreek, het lijkt zo eenvoudig. Ware het niet dat in de paar stappen waar het echt even serieus wat dieper is er bij mij net een golf aankomt. Natte broek en ondergoed is het gevolg. Lekker klef en we hebben dan nog maar zo’n 6 km te gaan … Roland heeft zijn schoenen in veiligheid gebracht om mij door het water te loodsen (ik had het te druk met foto’s maken en heb dus zijn ‘route’ gemist). Maar helaas, nu gaat er ook een golf met zijn schoenen vandoor. Hij heeft dus nog 6 km te gaan met doorweekte schoenen en sokken. En Anwar ziet het allemaal gelaten aan. Het duurt niet lang voordat het ophoudt met zachtjes regenen. Ik duik onder m’n poncho, eveneens het reddingsmiddel voor onze camera’s. Anwar zit onder een afdakje, die aan de rugdrager vastzit, en Roland wordt gewoon (erg) nat. De paden worden snel wat modderig en blubberig en soms zijn er wat plankjes neergelegd om te voorkomen dat je niet (te diep) wegzakt. En dan weer een riviertje … deze keer is via de zee geen optie en riviertje zelf betekent zwemmen. Maar er is aan ons gedacht; er ligt een boomstam over. Weliswaar ietwat glibberig, maar op onze ‘kont’ net te doen. Anwar is in slaap gevallen. En dan wordt het zo langzamerhand wel tijd voor  beesten denken we zo; een krabje, wat vogels, een rode vlinder en andere (grote) vlinder (Morpho) die een uil en slang uitbeeld, een brulaap en veel insecten … al met al geen slechte score! Ik zie een uitstulping in een boom aan voor een luiaard … Ok, dan tellen we die niet mee. 

De lunch op een klein verlaten stukje strand leek zo idyllisch, maar wordt verstoord door een plensbui. Af en toe komt toch weer (heel eventjes) de zon. Het laatste wandelstuk (bij strandje Playa Vargas) is wel wat saai, maar toch zien we er geheel onverwacht een giftige witte slang. Anwar slaapt dan nog steeds. Nog voordat het wandelpad verandert in een breder pad waar ook auto’s kunnen rijden, worden we door een bus opgepikt die ons weer naar Cahuita-dorp brengt. Komt dat even goed uit, zo hoeven we de 6 km terug naar het dorp niet te lopen. 13 km lopen zou ook wel iets te veel van het goede zijn geweest. Eenmaal in het dorp gaat het weer plenzen. We halen een paar flesjes bier en wat luiers en staan dan gedurende drie nummers van Bob Marley te wachten op enige weersverbetering. We halen nog even een ijsje, maar omdat Anwar dan de reggaemuziek niet meer hoort wordt ‘ie wakker. Hij mag best mijn ijsje, maar na een paar likjes valt het ijs uit de ijshoorn. Er zit niets anders op dan ‘m weer van ‘m af te pakken en daar is ‘ie niet blij mee. Hij jammert tot aan ons huisje. Het probleem was niet alleen het ijsje, hij miste zijn kroel, hij was klam en vochtig en wilde na zo’n lange tijd zitten in de rugdrager ook wel weer eens lopen. En daar neemt hij het van … alles wordt van veranda naar huisje verhuist en andersom; alle speeltjes, schoenen, sokken, noem maar op. Hij maakt zich zo druk dat hij tot drie keer toe spuugt. Geduld om even in de hangmat te schommelen is er ook niet. Voor Roland is de hangmat wel even lekker, want na de wandeling heeft ‘ie toch wel enigszins zere schouders aan de rugdrager overgehouden. We eten wat pastarestjes van gisteren met wat extra groente uit blik. Het smaakt voor geen meter, flauwer kan haast niet. 

Inmiddels is het bijna zeven uur. Anwar is zo’n beetje al liggend op de grond in slaap gevallen. Buiten giet het weer. TV hebben we niet en de wereldontvanger ontvangt niet leuks. Het is dus erg stil. Roland leest een boek en ik schrijf m’n dagboek. Maar dat valt niet mee, ik val zowat al schrijvend in slaap. We hebben alledrie echt nog last van de jetlag. Morgen gaan we hier weer weg, dan gaan we naar Puerto Viejo de Sarapiqui. Naar verwachting is dat zo’n 5 uur rijden en zo te lezen staat ons daar ook een leuk hotel te wachten in een mooie omgeving met veel vogels en vlinders. 

   Di. 16-11-04

Wat een regen, het komt met bakken tegelijk uit de hemel. Zo hard, dat we er wakker van worden en sterker nog, elkaar ook nauwelijks nog kunnen verstaan. Anwar is bijna z’n jetlag te boven en slaapt tot 6:15 uur. Het duurt even voordat we alles weer gepakt hebben. En als we dan zover zijn om te gaan ontbijten, stortregent het nog steeds. En dat is nog niet alles … als Roland de spullen naar de auto brengt, wordt ‘ie achter elkaar gestoken door kleine maar zeer irritante vliegbeesten. Ze vallen neer en steken tegelijk. Hij heeft direct zeven beten te pakken, z’n nek is er helemaal rood van. Zo durven wij met Anwar de regen niet in om het stukje naar de ontbijtoverkapping te overbruggen. Roland vermoedt dat het wellicht aan het donkere T-shirt van ‘m ligt en inderdaad, met een witte handdoek om hem heen geslagen gaat het ineens stukken beter. Anwar doet zich bij het ontbijt nog even tegoed aan banaan, speelt met steentjes en plaagt daarmee de ‘huishond’. Wij ontbijten ook ondertussen, maar aan de zeer sterke koffiedrap kan ik maar niet wennen. En dat terwijl Costa Rica juist goede koffie zou moeten hebben. Ze verbouwen het hier en ook in alle souvenirshops is het te koop. 

Bij vertrek (± 9:15 uur) is het weer zowaar een beetje opgeklaard. We moeten tot aan Siquirres via dezelfde weg rijden zoals we ook gekomen zijn. Alleen zien we nu toch weer andere dingen, waarschijnlijk omdat het niet zo hard regent dan op de heenweg. In Limon is een grote supermarkt, dus daar doen we nog even wat boodschappen: chips, wijn, bier, 6 liter water, pindakaas … 

Rijdend naar het binnenland steken we heel wat bruggetjes over, de riviertjes geven daarbij echt soms al een ware oerwoudaanblik. Ook zien we veel vogels langs de kant van de weg; hele grote, maar ook kleinere felgekleurde. Even stoppen voor een foto is niet mogelijk, naast de weg loopt het gras, zand of grind ineens heel steil af. En stoppen op de weg zelf is met het vele doordenderende vrachtverkeer ook geen goed idee. 

4.
Giftige kikkers, toecans en verdwaald in Selva Verde

Net na Siquirres maken we de zak chips open, die net als de pastasauzen en groenteblikjes, ook lang niet zo pittig smaakt als het zakje doet vermoeden. De wegen zijn hier overigens nog steeds bijzonder goed. Zelfs het laatste stuk van Puerto Viejo de Sarapiqui naar Selva Verde lodge ziet er onberispelijk uit. Tot zover hadden we nog geen 4WD nodig gehad. Anwar slaapt zo’n beetje de gehele rit. 

Selva Verde lodge ziet er inderdaad prachtig uit. Huisjes op palen, midden in een stukje regenwoud. Compleet met overdekte wandelpaden. La Selva is een particulier natuurgebied en grenst aan het nationale park Braulio Carrillo. Bijna 90% van het 1600 ha stuk grond bestaat uit ongerept tropisch bos met een rijke flora. Er zijn zo’n 2000 plantensoorten ontdekt. De overige 10% bestaat uit moerasgebieden en secundair bos, dat spontaan is ontstaan op oude landbouwgronden. We komen iets te vroeg aan, dus moeten we nog even wachten voordat we onze kamer in kunnen. Er moet nog even worden schoongemaakt. We maken even een klein ommetje over het terrein van Selva Verde lodge richting de Sarapiqui rivier. Over keitjes, door de modder, zelfs heuvel op en heuvel af gaat Anwar op zijn eigen beentjes goed af. Tot op één keer na met als resultaat: kleding vies, zwart gezicht, kortom … in één keer aardig gecamoufleerd. Er staan vier bedden en één babybedje in onze kamer. Het lijkt wel een balzaal, we hebben goed de ruimte om er weer een rommeltje van te maken. Anwar kan zijn gang gaan, maar we blijven er niet lang. Nog even een zelf gesmeerde boterham met pindakaas als lunch, Anwar in de rugdrager en daar gaan we weer. 

Gifgroene kikkers, we zien er telkens weer eentje en Roland ziet zelfs een rood kikkertje ter grootte van een vingertop. En dan die bomen en planten, alles bloeit nu zo mooi! Vogels, waaronder kolibries, ontbreken ook niet. Alleen de vlindertuin, dat is een grote teleurstelling. Je kan de vlinders op één hand tellen en het geheel wordt blijkbaar al heel lang niet meer onderhouden. ‘Loop 4, loop 1’, wandelpaden genoeg en wij lopen deze twee. Het is af en toe wat glibberig en modderig, met soms aan de linkerkant een behoorlijke afgrond de diepte in. Maar ach, dat heeft wel wat. Beter dit, dan de perfect onderhouden (soms zelfs geasfalteerde) wandelpaden in Australië, waar we een jaar geleden waren. 

Eenmaal terug bij onze kamer (1 huisje op palen, onderverdeeld in 4 kamers) zoeft er vlak voor de veranda een eekhoorn door het tropisch groen van struiken en bomen langs. Selva Verde ligt nogal afgelegen, dus zitten we eigenlijk wel aan het restaurant van hier vast. Aan ‘à la carte’ doen ze hier niet, we zullen mee moeten doen met het lopend buffet. Een wel heel simpel buffet; bordje ophouden en eten maar, keuze is er niet. Eten wat de pot schaft. Met de laatste hap nog in je mond wordt het servies en bestek alvast opgehaald. Anwar valt temidden van alle drukte (diverse reisgezelschappen zijn hier ook gestrand) met een hap rijst nog in zijn mond, in slaap. Deze keer zit er bij ‘thuiskomst’ een kikker op onze hangmat. 

   Wo. 17-11-04

Anwar meldt zich ineens weer vroeg, 4:15 uur. We nemen hem na een fles (opvolg)melk maar tussenin, want ook hier is het babybedje eigenlijk echt voor baby’s en niet voor peuters die al kunnen staan. Gedrieën slapen we verder en dan is het ineens 5:45 uur en moet ik nog opschieten om aan de ‘bird’ wandeltour mee te kunnen doen, die om 6:00 uur begint. Bij de ‘dining room’ verzamelen. Tenminste dat had ik gisteren begrepen, alleen is daar niemand. In sneltreinvaart loop ik dan toch nog maar even naar de receptie, waar een schorpioen op de grond zit (na het afdrukken van de foto’s bleek ik me te hebben vergist, het ging om een grote krab, ik sliep blijkbaar nog half …). Maar goed, ik moet toch echt bij de ‘dining room’ zijn. En inderdaad, daar hebben zich dan een aantal fervente vogelliefhebbers verzameld. We zien een kingfisher (diverse soorten) en heel veel andere vogels. Maar wat wel heel bijzonder is: we zien drie soorten toecans: de Keel-billed toecan (die met de ‘opgeblazen’ fruitlips), de Chestnut-mandibled toucan en de Collared aracari). Wandelen is niet eens nodig, want al het moois zien we vanaf het dining room terras. De telescoop staat om 7:00 uur nog steeds op een toecan (Chestnut-mandibled toucan) gericht, dus haal ik snel Roland en Anwar op. Roland heeft Anwar al gedoucht en in kleertjes gehesen. Roland kan zo ook nog net deze toucan en de kleinere soort, de Collared aracari, zien. Roland moet het wel stellen zonder leguaan, die ik eerder die ochtend via de telescoop heb kunnen aanschouwen aan de andere kant van de Sarapiqui-rivier. 

Na het ontbijt (ook in de vorm van een buffet, maar in tegenstelling tot het diner nu wel prima verzorgd en veel keuze), pakken we rond negen uur snel wat spulletjes bij elkaar om de hangbrug even te gaan bekijken en eventueel aan de andere kant van de Sarapiqui rivier een korte wandeling te maken. Vlak voor de hangbrug staan laarzen gereed, maar wij denken het wel af te kunnen met onze wandelschoenen. Het 550 m wandelpad is reeds bezet door een reisgezelschap met gids. Daarom besluiten we om op eigen houtje een ander wandelpad te nemen, de zogenaamde ‘Nene trail’. Het is aardig klimmen en her en der wordt het snel wat blubberig. Zodra we een zijpad met bordje ‘Central’ zien, spreekt dat ons wel aan en dus gaan we die dan maar volgen. 

Blubber en riviertjes waar je via boomstammen overheen moet omdat je in de rivier zelf gelijk tot dieper dan je knieën in de modder wegzakt. Het lijkt wel een soort deja-vu van Borneo, 5 jaar geleden. Maar nu met een klein mannetje op Roland zijn rug, die in het begin nog een poosje slaapt en daarna alles veel te interessant vindt en dus wakker blijft. Vlinders, gifkikkers, rood kevertje, van alles doorkruist ons pad. Maar we zijn zo bezig met ploeteren en verder komen, dat we hier nauwelijks notie van nemen. Na nog veel meer blubber en geglij zijn we dan ineens bij ‘Central’, dat nu overgaat in een bordje ‘Tunel’. Zonder kaart, zonder water, zonder tijd, totaal niet wetend waar we op dat moment uithangen. Ondanks het feit dat we geluk hebben dat de zon nog steeds schijnt, krijgen we allebei toch wel behoorlijke dorst. Misschien zijn we redelijk in de buurt van de Sarapiqui-rivier, maar daar hebben we echt geen idee van. De weg terug, dat is het enige wat we nog wèl zullen herkennen hopen we. Maar van de wetenschap dat we al dat klimmen, klauteren, over en door rivieren nog een keertje voor elkaar moeten boksen in deze hitte … daar word in ieder geval ik niet vrolijk van. Ook Roland baalt, maar die laat het niet zo blijken. Bij een riviertje, waar op de heenweg ook al een beest in het water wegschoot, is dat nu weer het geval. Wat het was weten we nu nog steeds niet. En een ander groot beest schiet voor ons de bosjes in. We proberen nog een riviertje af te snijden via een grote boomstam en daarna een nog grotere, maar helaas leidt dat ook tot niets. Sterker nog, nu moeten we vier boomstammen extra over zien te klauteren. Anwar heeft zich tot zover stil gehouden en o zo lief geweest. Maar je zal net zien, juist als je het zelf een beetje hebt gehad is ook hij niet meer blij. Drinken, een boterhammetje, voor hem hebben we alles nog, maar hij is ontroostbaar. Vol medelijden voor Anwar en voor Roland, die Anwar nog steeds sjouwt, lopen we zo snel mogelijk verder. Ik ben af en toe wat duizelig en raar in mijn hoofd; vochttekort merk je snel. En dan alsmaar weer uitglijden, ik denk minstens dat we vandaag de bewoonde wereld niet meer zullen zien. Niemand weet dat we hier zijn. Niet aan denken, gewoon lopen. Het zit erin dat we de check-out tijd met geen mogelijkheid meer gaan halen, maar ach … dat is wel het minste waar ik me nu zorgen om moet maken. 

Yes, en dan … komt de hangbrug over de Sarapiqui rivier in zicht! Maar nee hè, hij is afgesloten. Daar zitten we dan, aan de andere kant van de rivier en ja, omdat we niet georganiseerd zijn meegegaan gaan ze er blijkbaar vanuit dat hier niemand meer is … Er overheen klimmen is geen optie, de naar boven gerichte punten zien er niet vriendelijk uit. Er omheen zit rasterwerk, gaat ook niet lukken. En uiteraard hebben we zelf ook geen gereedschap bij ons. 

‘Help’, ik kan zo hard roepen als ik wil, maar een snelstromende rivier kan ik echt niet overtroeven. En dan ineens, eigenlijk in een opwelling, bestudeer ik eens op m’n gemak het slot. Roland was blijkbaar ook enigszins op, want ondanks dat het slot er hangt, kunnen we de deurklink nog wel open schuiven. 

‘Kijk’, Roland gelooft zijn eigen ogen niet. ‘

‘Maar …’

‘Laat maar …’

En we omhelzen elkaar, we hebben het gered.

Alles is modder; broek, schoenen, sokken. Schoenen en sokken laten we in de soort van spoeldouche (onder aan de trappen van ons huisje) achter. Later verstopt het afvoerputje tot twee keer toe, als Roland probeert onze schoenen weer enigszins schoon te krijgen. Rond het middaguur lopen we onze kamer weer in. Dat valt nog mee, alles bij elkaar hebben we dus maar zo’n 3 uur gelopen. Zodra we Anwar uit de rugdrager hijsen wordt zijn ongenoegen ons duidelijk. Eén voetje heeft klem gezeten en slaapt nu waarschijnlijk. Hij zakt er zo doorheen. Een poosje zit ‘ie verbaast op bed, net als ons wellicht te overdenken wat hem toch allemaal overkomen is. Hij kan echt niet op zijn beentje staan. Na een klein half uurtje rent ‘ie gelukkig weer vrolijk rond. Spullen pakken, douchen en vooral veel water drinken, langzaam aan komen we weer bij onze positieven.    

Bij het uitchecken vertel ik over onze avonturen. De receptionist verblikt of verbloost niet; dan had je maar georganiseerd moeten gaan, dat deel van het bos mag je nou eenmaal niet in zonder gids. En daar kunnen we het mee doen. Ik vraag nog naar een wandelkaart van dat gebied, want ik ben toch wel benieuwd waar we nu hebben uitgehangen. Maar nee, die is er niet. 

‘Alleen met gids, zei ik toch’. 

‘Ok’. 

We zullen nooit weten of ‘Central’ dicht, of juist ver, bij de Sarapiqui-rivier vandaan lag. 

5.
Actieve Arenal vulkaan

De weg naar La Fortuna, de Arenal vulkaan, verloopt gelukkig zeer voorspoedig. Daar waren we aan toe. Geen kuilen, gaten of andere enge dingen; gewoon asfalt. Het is dat ik de weg moet wijzen, anders was ik in slaap gevallen. Het grootste deel van de rit voert door vlak landschap. Onderweg passeren we veel scholen, waar we van 80 of  60 km/h moeten terugvallen naar 25 km/h. La Fortuna is één groot toeristendorp; overal souvenirs, reisagentschappen, restaurants en hotels. Wij zitten in Lavas Tacotal, 10 km verder dan het dorpje La Fortuna. Een huisje voor ons alleen op de voet van de vulkaan met ook nog prachtig vrij uitzicht op de vulkaan zelf. En zowaar, de zon schijnt nog steeds (en nu dus al de gehele dag). Anwar speelt met zijn boerderijfiguren en eet een boterham met pindakaas en stukjes appel. Wij relaxen wat met de dark roast coffee, die ze voor ons hebben klaar gezet. 

En dan is er ineens gedonder. Het lijkt op onweer, maar nee … wat we horen is de vulkaan. Gloeiend gesteente rolt over de flanken van de vulkaan naar beneden. Ramen trillen in de sponningen. Het is dus waar, nog steeds zijn er dus bijna dagelijks erupties. Het is maar goed dat de vulkaanactiviteit continue in de gaten wordt gehouden.   
’s Avonds zien we vanuit het restaurant de roodgloeiende lava naar beneden stromen. Het is jammer dat de kegel van de vulkaan nog steeds bedekt is met wolken en dat terwijl de lucht eromheen alsmaar opklaart. Roland eet een soort van biefstuk en ik talapia-filet, dat ze om de hoek verbouwen. Anwar eet nauwelijks iets mee. 

Ik ben benieuwd of de vulkaan vannacht nog iets van zich zal laten horen. Zo ja, dan ben ik al voorbereid dat ik zo snel mogelijk naar buiten kan rennen om de vulkaan op z’n mooist te kunnen aanschouwen. Deze keer is er voor het eerst geen babybedje voor Anwar. We lossen het op door één van de drie bedden (twee 2-persoons en één 1-persoons) tegen een muur te zetten en de andere kant met stoelen te barricaderen. Even voorlezen uit ‘Het lelijke eendje’ en Anwar slaapt.   

   Do. 18-11-04

Anwar meldt zich 6:15 uur. Ook hier zit het ontbijt weer bij de prijs in. Geklutste eieren en bacon, we eten heel wat eieren deze vakantie. Anwar kauwt wat op de bacon als ontbijt. Soms maken we alvast pap met (opvolg)melk als ontbijt, dan heeft ‘ie alvast een bodempje. Het regent en het is mistroostig weer. Te somber om in het huisje te blijven, maar ook eigenlijk geen weer om een bezoek aan het dorpje La Fortuna te brengen. Toch pakken we onze spullen maar bij elkaar. Nog voor we La Fortuna in rijden, klaart het op en wordt het zonnig en warm. We halen weer wat boodschappen en gaan dan op zoek naar de internettoko ‘Destiny Tours’, waar we via Adobe-rent-a-car een uur lang gratis kunnen internetten. We mailen het thuisfront, lezen de Nederlandse krant en Roland chat even met Maarten (een collega) terwijl Anwar en ik wat souvenirshops afgaan en Anwar een lekker ijsje opsmikkelt (die nu wel heel blijft). Met z’n drietjes lopen we nog een extra rondje en kopen dan stoere surfsandaaltjes voor Anwar.  

Daarna rijden we, voor het eerst over niet-geasfalteerde wegen (keien en gaten), langs agrarisch landschap naar de waterval van La Fortuna (La Cataratas del Río Fortuna).  Deze 70 m hoge waterval volgen we steil naar beneden via weliswaar goede treden (zo’n 800), maar toch is het een hele diepte. Net onderaan bij de waterval regenen we zeiknat, we zijn helemaal doorweekt. Terug is het nog een hele klim, dus eenmaal boven zijn we extra nat en klam door het zweet. We hebben nog tijd genoeg, dus rijden we even een rondje vulkaan. Het observatorium van de vulkaan is een lodge geworden, waar je niet zomaar naar binnen kan wandelen. We hoeven ook niet zo nodig, want het regent weer. Tijdens de autorit zien we nog wel een brulaap en vogels, waaronder een enorme gier. Anwar valt in de auto in slaap en laten we bij aankomst in Lavas Tacotal nog even rustig verder slapen. Wij luisteren vanaf ons terras naar de vulkaan en volgen met de verrekijker het vrijkomende gesteente. Heel eventjes, het is echt een kwestie van een paar seconden, zien we de kegel van de vulkaan boven omliggende wolken uitkomen. Daarna wordt de kegel weer ‘opgeslokt’ door nog meer wolken. 

’s Avonds eten we weer bij Lavas Tacotal. Anwar rent rond en bezoekt wat tafeltjes. Deze keer vragen we expliciet naar patat in plaats van rijst, want dan eet Anwar er misschien ook een paar. En ja hoor, op schoot eet ‘ie zowat zijn vingers er bij op. Hij doopt ze stuk voor stuk in het bakje saus, dat eigenlijk voor mijn vlees bestemd is. Het is meer olijflolie dan saus, ’t is te hopen dat ‘ie er niet van aan de race gaat. Vanavond geen roodgloeiende lava, te veel bewolking ontneemt ieder uitzicht op de vulkaan.    
   Vr. 19-11-04

6:00 uur, Anwar zit rechtop en speelt nu wat met badfiguren. Voordat we alles hebben gepakt, hebben ontbeten en Lavas Tacotal weer verlaten is het alweer acht uur. Weer miezert het met laaghangende mist. Als je nu hier aan zou komen dan zou je niet weten waar je de vulkaan zou moeten zoeken. De weg rondom het Arenal-meer ziet er in het begin nog best aardig uit, dit in tegenstelling tot wat ons Nederlands gidsje en de receptionisten bij Tacotal ons vertelden. Totdat we ineens, zonder enige aankondiging, zo van het asfalt heel veel en diepe gaten in rijden. Anwar lacht en valt ervan in slaap. Hoe meer gehobbel, des te eerder slaapt ons ventje. Het is hier, waar Margret waarschijnlijk haar hernia heeft opgelopen. Zo wordt de rit langs het meer lekker afwisselend; dan weer asfalt en dan weer gaten of beiden … gaten in asfalt. Niets wordt met borden aangegeven. Gaten en kuilen niet, maar ook de doorgaande weg niet, dus maken we een extra rondje in het dorpje Arenal zelf. We hebben zo’n 2 uur nodig om het meer rond te rijden. Eenmaal voorbij Tilarán verandert het landschap drastisch; landbouw, behoorlijk vlak en niet meer zo groen. Het wordt erg zonnig en in de auto loopt de temperatuur snel flink op. 

6. 
Anwar geniet van zand, zee en zon in Samara

Anwar verveelt zich gedurende de hele rit geen moment. Iets voor half één komen we in Samara bij hotel Giada aan. We hebben het in 4,5 uur gereden in plaats van de 6 uur die ervoor staat. Blijkbaar scheelt het veel, of je in droge of natte tijd rond het Arenal-meer rijdt. Het hotel heeft iets weg van ‘Melrose Place’, maar nadat de foto van de folder gemaakt is, is  hier nu wel het nodige onderhoud buiten nodig. De palmbladeren die zouden moeten fungeren als gezellige dakbedekking zijn vergaan en ontbreken soms in het geheel. En de tropische tuin herken ik niet als zodanig. Het is bijna onmogelijk om met schone voeten in het zwembad te komen. Binnen ziet alles er keurig uit; alles is fleurig geschilderd en de kamer is hartstikke schoon. Tenminste, totdat wij alles hebben uitgestald. Binnen een half uur is het een grote chaos. Zeker ook, omdat we even uit moeten zoeken wat we hier laten wassen. Omdat de prijs toch best tegenvalt, moeten we zelf toch ook maar het nodige met een handwasje wassen. Onze kleding dat we aanhadden bij ons klauter- en klimavontuur kan ik zeker niet met een handwasje schoon krijgen, wat zullen ze van ons baaltje schrikken ...  Roland komt tot de ontdekking dat hij per abuis één broek van mij heeft meegebracht en heeft nu een ernstig broektekort. 

Na een eerste wasje gaan we een poosje naar het strand. Ons hotel ligt niet direct aan het strand, maar zo’n 150m daarvandaan. Best te doen dus. Het strand is fraai en uitgestrekt, een palmomzoomde baai. Anwar is door het dolle. Schouders recht en armen naar achter. 

‘Oe, oe, oe …’, en zo kan hij (bijna) iedere golf aan. 

Hoe gekker hoe mooier, het liefst zonder hulp.  Af en toe valt ‘ie omver door een grote golf, maar alles is even leuk. Wat minder leuk is, is dat onze spullen zijn overspoeld. De zandbank was dus niet de ideale plaats om ze achter te laten. Alles is doorweekt en vies zanderig. Het zand is hier trouwens behoorlijk donker, zodat het nog viezer aandoet. Dus wij vies en plakkerig weer terug; binnen mum van tijd is alles zand in onze kamer. Hoe krijgen we het voor elkaar. Roland heeft nu echt, op z’n onderbroek na, geen (schone) broek meer aan zijn kont. Anwar is moe en poept zo dun dat in één keer zo een nieuwe Costa Rica-luier overloopt. Laten we hopen dat het van tijdelijke aard is! 

Maar … nu is de vloer ook nog bedekt met poep. Na het schoonmaken van de vloer komen we op het idee om een broek van Roland met een föhn te drogen, want anders duurt het wel erg lang voordat we ergens kunnen gaan eten. Bij het hotel hoort een pizzeria en laten we nu al een poosje naar een pizza hebben uitgekeken … dat komt dus mooi uit. Roland zijn ‘Surpreme’ was goed, maar mijn ‘Hawai’ was wat minder. De ananas smaakte wat zuur en overal liepen kleine beestjes op tafel. Ik heb me vies zitten maken en dan smaakt het zeker niet meer. Anwar heeft een paar hapjes pizza meegegeten.        

Het is nu 20:45 uur. Anwar slaapt in een eigen bed naast ons, die we tegen elkaar aan hebben geschoven. De zijne tegen de muur, zo kan er niets gebeuren. Gelukkig is het tot op heden bij één spuitluier gebleven.  

   Za. 20-11-04

Anwar wordt weer erg vroeg wakker, zo rond half 5. Snikken, schoppen en zeer ontevreden. Hij heeft zich blijkbaar echt te druk gemaakt gisteren, of het zijn toch tandjes, of zijn het dromen. Het duurt gelukkig niet lang, want na één eetlepel sinaspril is alles weer OK. Alleen is Anwar dan wel zover dat ‘ie wil spelen. Liefst met zijn ballon, die hij al de hele nacht bij zich heeft gehad. Die moest perse mee naar bed. Slapen is er niet meer bij, dus stort ik mij weer op een wasje. Roland heeft vannacht in de verte weer brulapen gehoord, ik niet. Tot nu toe heeft Roland ze nog steeds iedere nacht gehoord.    

Als ontbijt een pannenkoekje gaat er wel in. Weer eens wat anders dan al die eieren. En daarna weer naar het strand. De zon schijnt volop, met slechts af en toe een wolkje. Anwar valt nog voordat we op het strand zijn, in zijn buggy in slaap. Het dorpje zelf is heel klein; wat restaurants, hotelletjes, souvenirshops en huisjes van de ‘locals’. Het is vloed en een wandeling met buggy door het rulle zand is dan niet zo’n goed idee. Dus ‘stranden’ we direct maar neer. Roland geniet in zee van de golven en ik vind de vloedlijn wel aardig. Af en toe natte voeten. Zo kan ik zowel Roland als Anwar (die boven me nog steeds in z’n buggy ligt te slapen) in de gaten houden. Totdat ik ineens mijn lens kwijt ben. Ik ben er bijna zeker van dat ‘ie zich nog ergens in m’n oog bevindt, toch zoeken we een deel strand af. Je kent dat wel, neus in het zand (altijd zo’n leuk gezicht). M’n oog gaat pijn doen, dus wij weer terug naar hotelkamer, waar ze net alles schoon aan het maken zijn. Nu zien we pas hoe grondig dit gebeurt. M’n lens is nergens te zien, maar toch komt ‘ie na een poosje weer op het zichtbare deel van mijn oog terecht. Typisch, waar kunnen die lenzen helemaal naartoe glijden? 

Net voor de lunch zwemmen we nog even in het zwembad. Helaas is het water nogal koud en dat is jammer, want nu kan Anwar niet aan z’n pappie laten zien wat ‘ie allemaal al geleerd heeft bij het teddybeerzwemmen in Middelharnis. Als lunch hebben we een bakje noodles gekocht, alleen heet water erbij en klaar. Maar helaas, ook dit smaakt weer flauw. De kipsmaak is ver te zoeken. Anwar z’n boterham met pindakaas bevalt hem weer prima. 

Na de lunch maken we ons op voor een strandwandeling. Anwar weer in de rugdrager, die ik voor de afwisseling eens zal dragen. Het is nog steeds zonnig en warm weer en omdat het eb aan het worden is, hebben we tenminste ‘vaste grond’ onder onze voeten. ‘Even’ naar de dichtstbijzijnde rotsen, wat toch nog best een hele wandeling is. Maar waar we dan ineens op gewezen worden door de ‘locals’ is wel heel bijzonder; een krokodil (van zo’n 1,5 m) in zee! En nog hartstikke dichtbij ook, zeg zo’n 30m, in de branding. Een paar honderd meter verder gaan mensen nietsvermoedend de zee in en wij halen ze er weer uit. In eerste instantie geloven ze ons niet of nauwelijks, totdat ze het met eigen ogen zien. Zelfs de ‘locals’ halen hun camera erbij en er verzamelen zich steeds meer mensen op het strand om te kijken hoe de krokodil meedeint in de golven. 

Na nog een stekelige vis en krab gezien te hebben, keren we eenmaal bij de rotsen weer terug. Zo, en dan mag Roland Anwar nog een stukje dragen. Anwar in rugzak is zwaarder dan een volgeladen rugzak! Het is echt niet zomaar iets om zo’n kereltje op je rug te dragen. In een tentje op het strand van Samara drinken we een paar biertjes, we zijn aardig bezweet. Anwar staat ernaast, nog steeds in de rugdrager. Los op de grond slaapt hij gewoon verder. OK, hij mag dan wat wegen zo’n rugdrager, maar hij is toch wel ideaal … ook als stoel fungeert ‘ie goed. We vertellen aan een paar toeristen ons krokodillenverhaal, maar ze geloven het voor geen meter. Het klinkt ook zo ongeloofwaardig. Waarschijnlijk hadden we het zelf ook niet geloofd als we het zelf niet met eigen ogen hadden gezien. In ons hotel daarentegen is het niets nieuws, een krokodil in zee gebeurt wel vaker. Het schijnt om een familie te gaan, die de zee gebruiken om van de ene naar de andere rivier te gaan. Er zijn genoeg rivieren die uitmonden in zee, maar toch had ik zoiets nooit kunnen bedenken …

We eten ’s avonds bij ‘Barbas’. Roland neemt biefstuk in groene pepersaus en ik ravioli. Anwar eet niet meer dan twee hapjes met me mee. Ze hebben hier een kinderstoel en dat is wel zo handig. Zo heeft ‘ie goed zicht. Hij speelt met een rietje en nipt af en toe iets van zijn bananenshake. Ook gooit hij deze deels over het blad van de kinderstoel leeg. Verder vermaakt hij zich met een ballon aan elastiek, zo kunnen wij rustig ons best wel smakelijke maaltje opeten. Voor allebei is de portie wel wat aan de kleine kant. 

7. 
In het voetspoor van zeeschildpadden 

   Zo. 21-11-04

Jawel, half 7 … dat is deels uitslapen! Ik was nog een beetje wasgoed weg, even ontbijten en dan hijsen we ons in de auto om een bezoek te brengen aan Ostional National Park, vlakbij Nosara. We zijn zo’n 20 minuten onderweg en komen dan tot de ontdekking dat we waarschijnlijk niet genoeg geld bij ons hebben voor de entree van het park. Het is best handig al die ‘safety-deposits’, maar wat extra geld moet je wel altijd bij je hebben natuurlijk. Dus wij weer terug. De rit is wel grappig; we zien onder meer de fraaie vlinder ‘Morpho’ en vele runderen. In Costa Rica grazen miljoenen runderen om te eindigen in de gehaktmolen. Costa Rica levert jaarlijks 100.000 ton gehakt aan de Verenigde Staten voor de hamburger  fastfoodketens. Het zijn verder aardige hobbel-de-bobbel wegen richting Nosara. Voor het eerst hebben we onze 4WD echt nodig. We moeten dwars door rivieren heen crossen en in de wegen zitten gaten en gleuven, die waarschijnlijk het gevolg zijn van de hevige regenval de afgelopen periode. Bij Nosara rijden we helemaal verkeerd. De wegen worden steeds smaller, totdat we op privé-terrein terecht komen en één en ander zelfs is afgezet met prikkeldraad. Dus in z’n achteruit dan maar, totdat het breed genoeg is dat we ergens kunnen keren. Langs een rivier (waarschijnlijk de Montana rivier) en nog veel verder terug. Eenmaal weer in Nosara zien we nog steeds geen borden richting Ostional National Park. Dan nog maar verder terug en ja hoor, dan staan er gewoon borden. De Lonely Planet verwees ons eerst naar Nosara, maar dat is dus nergens voor nodig. Ten tijde van het schrijven van de Lonely Planet was deze (rechtstreekse) weg er waarschijnlijk nog niet. We moeten nog wel heel wat rivieren door, voordat we uiteindelijk bij het dorpje Ostional aankomen. Een dorpje, dat geheel in het teken staat van de zeeschildpadden, die hier tussen september en november eieren komen leggen en dan alleen ’s nachts met volle maan. Nu zijn ze er dus niet en daarom hoeven wij ook geen entree (normaal 3000 Colonnes) te betalen. Blijkbaar zijn toeristen alleen in de schildpadden geïnteresseerd. Wij rijden nog een stukje verder tot aan Pta. India. Een verlaten stuk strand met rotsen en op de achtergrond een regengroen bos. Het zand is wel erg zwart en er ligt veel aangespoeld hout, maar er zijn wel bijzondere ‘pooltjes’ met enorme aantallen actieve krabbetjes met schelp nog op hun rug. De rotspartijen durven we niet op te gaan, want het wordt snel vloed en met Anwar op onze schouders is dat dan niet zo’n goed plan. Paaltjes met nummers doen denken aan zeeschildpadden, die hier waarschijnlijk inderdaad hun eieren leggen. De zee is hier erg wild met een woelige branding en met Anwar die maar al te graag op de golven afrent, moeten we ook op het strand nu dus continu op onze hoede zijn. Hij is van top tot teen zwart: neus, oortjes, kontje en al. Roland tapt wat zeewater in een fles om hem daarmee af te spoelen, maar ook daar krijgen we hem niet mee schoon. En het leek me nog wel zo’n goed plan. Dus niet. Kijk ‘m daar nu staan … in z’n nakie op de doorgaande weg en nog steeds zwart. En dan lekker vies in de eigenlijk te kleine huggie van hier weer in de auto. Zelf zit hij daar niet mee. En dan het hele hobbelstuk weer terug. Terwijl Roland door een rivier sjeest, galoppeert een cowboy te paard hem tegemoet. Anwar lacht en zingt. Het is jammer dat we onze memorecorder niet hebben meegebracht, dan hadden we deze geluidjes tenminste vast kunnen leggen. 

Eenmaal weer terug in hotel Giada frissen we ons snel een beetje op en gaan dan nog even naar het Samara-strand. Anwar vindt het weer helemaal te gek; zwemmen, in de golven springen, kasteel bouwen in het waterige zand en zichzelf lekker onder het modderachtige zand smeren. We nemen hem vies en besmeurd mee naar ‘ons’ strandrestaurant. Het tentje bestaat slechts uit een paar plastic tafeltjes en stoeltjes in het zand, maar toch is het er gezellig. Anwar probeert de aandacht te trekken van andere ‘gasten’ en strandgangers. Omdat het zondag is zijn er ook veel ‘locals’ op het strand. Kinderen van een reggae-pappa maken bouwsels van zand, die Anwar vervolgens omver gooit. Maar daar zitten ze in het geheel niet mee. We genieten van de zonsondergang. Het is donker voordat we weer terug zijn in ons hotel, met Anwar te voet duurt alles nu eenmaal iets langer. Hij ziet ook zoveel; opblaasdolfijnen, sieraden die op straat zijn uitgestald en vooral veel mensen. Geen gezicht, zoals hij in z’n zwemluier door het dorpje struint. 

We wagen het erop en eten nog een keertje pizza bij onze toko, de vorige keer hebben we er tenslotte ook niets aan over gehouden … Maar sterker nog, deze keer maken we een prima keuze en smaken de pizza’s overheerlijk. Anwar valt met een 6e hap pizza in z’n mond in slaap.      

   Ma. 22-11-04

Het is een onrustige nacht. Zonder airco is het te warm, maar met airco net weer iets te koud. Anwar ligt ook verre van stil, dat valt nu pas op zo zonder babybedje. Later vernemen we dat San José afgelopen nacht getroffen is door een aardbeving, maar daar hebben we niets van gemerkt. Omdat we drie nachten in Samara zijn gebleven duurt het even voordat we alles weer hebben verzameld en gepakt. Het is een beetje ons huisje geworden. Net voor ons is er een groep Nederlanders voor het ontbijt aangeschoven, met als gevolg dat wij een heel poosje op ons ontbijt moeten wachten. We checken alvast uit en Anwar eet z’n yoghurtje. Kaakjes met pindakaas en pap heeft ‘ie al voor gegeten. 

We kopen nog even wat sapjes en dan verlaten we Samara. We hebben er moeite mee, met een weemoedig gevoel van ‘Hier komen we vast nooit meer …’, kijken we terug op een paar hele mooie dagen. De wegen naar Liberia (via Santa Cruz) zijn meer dan goed te noemen. Anwar en ik slapen, lekker gezellig. In Liberia doen we nog wat extra boodschappen in een grote supermarkt, internetten we even naar het thuisfront en eten een hamburger bij Burger King. Anwar is helemaal blij met zijn ‘Kids menu’ met verrijdbare haai, van Shark’s tale.  

8. 
Veelzijdig natuurschoon bij Rincón de la Vieja 

Na zo’n 5 km nog op de <CA1> te hebben kunnen rijden (even doorrijden en je zit in Nicaragua) moeten we rechtsaf slaan om verder onze weg te vervolgen op onverharde wegen. Soms zijn de wegen uitgehakt in rotsen en dan weer zijn het gewoon veel kleinere rotsen, kiezels en keien. Wat nog meevalt zijn de kuilen (waarschijnlijk omdat het niet regent). Het is zo’n 20 km tot aan Rincon de la Vieja lodge, waar we zo’n 3 kwartier over doen. We hebben een fraai vrijstaand huisje met veranda en balkon tot onze beschikking. Het is net een berghut, opgetrokken van hout en golfplaten dak. Elektriciteit wordt gegenereerd door vallend water. Er valt hier genoeg te bekijken in de omgeving, alleen is het even zoeken in de nodige papieren hoe alles in elkaar zit. Bij de receptie halen we een plattegrondje van Rincón op en dan wordt alles ineens stukken duidelijker. We kunnen kiezen tussen wandelroutes van 3, 4 of 7 uur wandelen. Morgen zullen we wel zien waar we toe in staat zijn.     

We zitten nu in de bar van de lodge. Anwar zorgt voor vertier. In z’n besmeurde rompertje probeert ‘ie een ieder te verleiden. Hij weet heel wat harten te breken. Een knipoog en dan weer verstoppertje en kiekeboe, hij weet precies hoe het moet. Pas rond zeven uur kunnen we terecht bij het diner, dat ook hier weer in buffetvorm is geregeld. Anwar eet een beetje pasta mee en valt in z’n kinderstoel bijna met z’n hoofd op zijn armen in slaap. In ons huisje geven we hem nog een flesje (Nederlandse) opvolgmelk en valt dan zo alsnog gelijk in slaap.    

Ook hier wordt ‘ie ’s nachts weer even wakker van z’n kriebelkeel en/of dromen.     

   Di. 23-11-04

Zo rond zes uur zijn we wakker. Het regent. We luisteren even naar de wereldomroep (voor de eerste keer dat het lukt). Wanneer we aanschuiven bij het ontbijtbuffet (zonder toast of brood …) miezert het gelukkig alleen nog maar. Anwar eet z’n buikje vol aan ‘scrambled egg’. En dan is het weer tijd om het bakje van de rugdrager vol te laden: een dagvoorraad eten, drinken, GSM als tijd (horloge ergens laten liggen), luiers, doekjes, noem maar op. Maar goed, we zijn in ieder geval beter voorbereid dan tijdens ons Selva Verde avontuur. Om naar de ingang van het park te komen moeten we eerst met de auto door een riviertje crossen … het blijft leuk! Het is maar zo’n 1,5 km rijden naar de ingang van het Rincón de la Vieja National Park. Entree is 6 US$ per dag per persoon.

Bij de ingang staat een huisje waar iemand bijhoudt wie (en met hoeveel personen) het park in gaan. Daar wordt ons ook uitgelegd welk pad we moeten nemen voor de zogenaamde ‘Las Pailas Mud Pots’. Dit is een route met modderpoelen en zwavelbronnen. Een wandeling waar we zo’n 2,5 uur voor uit moeten trekken. 

Bij de eerste de beste boom die we onderdoor gaan verrekt Roland iets en/of springt er ‘iets’ in zijn rechter bovenbeen op het moment dat hij met Anwar op z’n rug een beetje door z’n knieën gaat. Een echt serieuze pijnscheut is het gevolg. Al z’n kleur trekt uit z’n gezicht weg. Binnen een minuut is het eigenlijk een hoopje ellende, zo pips en gewoon veel pijn. Even zitten, wat drinken, een muesli-reepje en dan komt ‘ie heel langzaamaan weer bij zijn positieven. Hij krijgt ook weer een beetje kleur. Al snel zien we een ‘witbuik aap’. Dat is goed voor de afleiding. Ik heb Anwar van Roland overgenomen, dus nu kan hij weer langzaam op krachten komen. Met name bij het dalen, moet ‘ie nog goed nadenken hoe hij zijn voet neerzet. De eerste waterval is (maar met name in de regentijd) behoorlijk spectaculair. Het miezert en het is een soort van mistig, het geheel geeft dan een uniek waterig sfeertje. Vlinders en vogels volop. Vlinders (oa. morpho’s en doorzichtige) zien we voornamelijk en vogels horen we met name. 

‘Kijk nou, die heeft een kindje op haar rug’, horen we meer dan eens. Groepen van georganiseerde reizen doorkruisen nog wel eens ons pad. Zelfs bezwete en uitgeputte gezichten veranderen in een glimlach richting Anwar. 

Ook de modderpoelen en zwavelbronnen zijn best grappig. Het zijn er heel wat, maar we lopen ze zo’n beetje allemaal af. Op open vlaktes wordt het snel heel warm zo in de zon. Zeker bij de poelen, waarvan de temperatuur kan oplopen tot zo’n 75 tot 106 ºC. Omdat het vanmorgen zo bewolkt was, hebben we vergeten zonnebrand mee te nemen. Dat was nu wel handig geweest. De tropische bossen, die we ook door moeten, zijn heel bijzonder. Echt heel oude bomen (bv. ficussen) zitten ertussen. En één en ander is bedekt met fraaie mossen. Ook hier weer riviertjes, waarvoor je echt soms de nodige capriolen uit moet halen om droog aan de overkant te kunnen komen. Rond elf uur hebben we ons rondje voltooid. Tijd voor een boterham met pindakaas. Bij een houten picknicktafel laten we ons neervallen. We krijgen gelijk bezoek van een heel brutale ‘white nosed’ coati. Anwar slaapt nog steeds in de rugdrager, die nu weer als stoel fungeert. Het is echt net een beertje dat zittend zit te slapen. Met mond open en al. Totdat er een spinnetje klaar staat om naar binnen te lopen. Toch maar mondje dicht dan. 

Na de lunch lopen we even terug naar de auto. Anwar is weer wakker en dan wordt het wel tijd voor een schone luier. De kofferbak/laadruimte is dan de ideale verschoningsplek. Er staan allemaal paarden, die uiteraard direct de aandacht trekken van Anwar. 

‘Die, die’ … En ja hoor, van een ‘cowboy’ mag ‘ie wel even op eentje zitten. Anwar geniet. 

En ja, dan hebben we nog een middag te gaan. De wandeling van drie uur naar de ‘blue lake’ waterval lijkt ons wel wat. De wandeling gaat eerst langs paarden en weilanden, waarbij we een klein beetje klimmen. Daarna gaan we al snel primair regenwoud in. Her en der is het wat drassig en vinden we houvast aan de boomwortels. Het is klimmen en dalen. Lekker genieten van de natuur en de rust met alleen enkele regenwoudgeluiden. We zien weer vlinders en een bord ‘Catarata la Congreja’ nog 3 km. Dit zou betekenen dat we tot op dat moment nog maar 0,8 km hebben afgelegd … Ok, het is dan wel veel klimmen en dalen, maar we hebben echt wel meer km’s in onze benen zitten. De andere waterval (Cataratas Escordidas, verborgen watervallen) zou verder weg moeten zijn (4 uur lopen), maar volgens de borden is deze nu dichterbij. Afijn, we zijn er in ieder geval dus nog lang niet en we moeten dezelfde weg ook nog terug. En dan doemt er zomaar ineens weer een weiland voor ons op. En dat betekent door de felle zon, via paden die uitgesleten zijn van wellicht paarden die hier doorheen galopperen. Ja, want je kan geloof ik ook te paard naar de watervallen. Bepaalde grassoorten zijn langer dan mijzelf en komen soms in mijn gezicht terecht. Andere lagere grassoorten kriebelen langs onze armen en benen. Langs het pad staan ook nog agaves van zo’n 1,5 m hoog (en breed). Op zich is het verder heel goed te doen, want nu lopen we heel geleidelijk aan naar beneden. Wat we dan nog niet weten is dat we nog drie weilanden/grasvlaktes en drie woudgebieden te gaan hebben. De rivieroverstekken vallen hier mee, maar de laatste afdaling via rotsen en keien is nog een hele opgave. In het begin is de afdaling nog overzichtelijk omdat het dan nog grasland is, maar eenmaal bijna bij de waterval aangekomen wordt het allemaal aardig avontuurlijk. Hier waren we net al op geattendeerd door een Nederlandse groep van Shoestring, die al weer bezig waren met de terugweg. ‘Kijk uit met dat mannetje op je rug … de keien en rotsen zijn glad en je moet echt klauteren’. En inderdaad, bij de waterval moeten we vele meters steil naar beneden. De waterval dendert in een prachtig blauw watertje. Heldergroene mossoorten en andere vegetatie zijn tegen de rotsen achter de waterval aangekleefd. Dit is de wandeling echt wel waard geweest. Je kan er zwemmen, maar dan moet je wel via glibberige, enorme en soms scherpe hoekige rotspartijen, lianen of boomstronken. Met een kleintje is dat niet zo’n goed idee. Sterker nog, het is er zelfs te gevaarlijk om Anwar uit de rugdrager te halen om hem even los te laten lopen. Roland kan een moment pootje baden, terwijl ik met Anwar nog op mijn rug even kan zitten. Van uitrusten is geen sprake. En dat terwijl we nu toch echt een klim- en klauterpad in het vooruitschiet hebben. Het is al 2:15 uur, voordat we aan de terugweg beginnen. Eerst omhoog, over de rotsen, de perfecte ‘work-out’ voor mijn dijbenen en kuiten. Het stuk bij de waterval is weliswaar vochtig en zwaar, maar nog wel in de schaduw. Eenmaal weer bij het grasland aangekomen wordt het klimmen in de hete zon, zo wordt het snel nu ook een behoorlijk zweetachtig gebeuren. Al snel is er niet veel water meer over en neemt Roland ook Anwar weer over. In je eentje kan je zo’n wandeling met kleintje op je rug bijna niet maken. Anwar weegt nu ruim 11 kg en dan nog eens alle spullen die je voor een dagje wandelen ook nog eens in de rugdrager weg stouwt. Maar goed, nu we elkaar zo afwisselen is het nog net te doen. Voor de volgende vakantie zullen we hier een soort van op moeten trainen. Wouden uit, weilanden in en zo passeren we in een gestaag tempo al het moois dat we op de heenweg ook al zagen. Totdat we lopend door een woudgedeelte hoog in de bomen een hoop geritsel horen. Het gaat om een groep ‘Central American Spider Monkeys’. Met hun lenige poten en armen slingeren ze van boomtop naar boomtop. Weer een stukje verder loopt een ‘Central American agouti’ op ons pad en duikt, zodra hij ons hoort, direct de struiken in. Alles bij elkaar een mooie afsluiting van deze dag. 

Onze auto staat er nog. De parkeerplaats bij de ingang van het nationale park is al zo goed als leeg. De wind is behoorlijk aangewakkerd, zodat Anwar z’n kapje bijna in de Rincon-bossen verdwijnt. Weer terugrijdend in de auto voelen we de 7 uur die we gelopen hebben, behoorlijk in onze benen. In de achtertuin van ons lodge-restaurant worden we op een gifslang geattendeerd en dat betekent dat we met een loslopende Anwar zelfs hier goed moeten uitkijken. Ik had nooit gedacht dat slangen zo dicht bij mensen komen.

We kunnen het nog net opbrengen om te douchen en dan zijn we toch wel toe aan iets koels. Een biertje ofzo. In de bar komen we de Shoestring-groep van vanmiddag tegen. Ze vinden het een hele prestatie dat wij het met Anwar tot aan de waterval hebben gered. En dat vinden wij zelf eigenlijk ook wel … Anwar leeft zich uit tot en met. Ach ja, zo gek is dat natuurlijk niet na een hele dag in de rugdrager. Het is ongelofelijk hoe hij alles maar laat gebeuren gedurende zo’n dag. We praten nog wat met een Nederlands stel die in San José waren tijdens de aardbeving. Ze hebben in de lobby het af zitten wachten. 

Het buffet is deze keer Aziatisch van aard en smaakt best aardig. Anwar is alleen geïnteresseerd in de rauwkost, die hij daarna ook weer uitspuugt. 7 uur diner is echt te laat voor hem, hij krijgt dan te veel slaap en eet dan zeker niet meer. Dan maar weer met een fles melk naar bed. Ook wij liggen er snel in.      

   Wo. 24-11-04

Rond half zes wordt Anwar weer wakker. Weer even met veel verdriet, maar na een lepeltje sinaspril is het zo weer goed. Tandjes, dromen … je weet het gewoon niet. Het ontbijt bestaat vrijwel alleen uit fruit en als je iedere dag ei wilt eten dan kan dat ook. Nog steeds geen toast, maar nu wel iets dat op cake lijkt maar naar niets smaakt. Vandaag zouden we de vulkaan Rincon kunnen beklimmen. Er staat 7 uur voor en grote stukken moet je in open vlakte afleggen. Gisteren zijn de wandelaars als gevolg van hevige windvlagen op de flank van de vulkaan nog voor het bereiken van de top teruggekeerd. Ook kan het er nogal koud zijn, zo in de wolken. En dan hebben we het nog niet eens over onze blaren … Kortom, we besluiten om vandaag maar eens rustig aan te doen en dat is ook wel eens lekker. Als Anwar weer slaapt, zo rond een uur of negen, gaan we naar de zonweide met klein zwembad. Anwar slaapt en slaapt maar en wij zonnen en lezen wat. Het water in het zwembad is echt koud, maar toch waag ik het af en toe om er in af te koelen. Bij deze wolkeloze lucht en hoge temperaturen worden we snel een beetje bruin. Het is wel wennen hoor, zo niets doen. Om 12 uur hebben we even genoeg geluierd en eten we een boterham met (hoe kan het ook anders) pindakaas. Een meegenomen appeltje, alles gaat er zelfs bij Anwar achter elkaar in. Ja en dan besluiten we om toch maar een stukje te gaan wandelen hier in de buurt. We kunnen het echt niet laten. Maar dat valt niet mee. Het is erg heet en de zon staat recht boven onze pet. Anwar heeft het niet naar z’n zin en de blaren op onze voeten branden. En dan doen we iets wat voor ons doen wel heel bijzonder is; na zo’n 1 km keren we terug. De paden lijken bestemd voor vee en zijn vies. Veel poep, maar ook vlinders komen op deze vieze derrie af. We kunnen wel iets mooiers bedenken. Vlakbij onze lodge schrikken we een aantal brulapen op. Met een hoop gebrul achter ons lopen we ons terrein weer op. 

In de hangmat op onze veranda is het heel wat beter vertoeven. We lezen wat en Anwar vermaakt zich nu ook beter. Hij speelt nog steeds voornamelijk met steentjes en boerderij-figuren. Zo sparen we nog wat energie voor alle wandeldagen die ongetwijfeld nog komen. Roland heeft overal spierpijn en met name nog steeds in zijn rechter bovenbeen waar gisteren iets ‘geknapt’ is. Afgelopen nacht heeft hij daardoor ook slecht geslapen.     

Inmiddels zitten we weer in de bar, we zijn al bijna stamgasten. De stroom was even uitgevallen, maar nu doet het licht het weer. Ik hou mijn dagboek bij en Roland leest in Mali Blues. Anwar vermaakt zich met steentjes, die hij van buiten de bar haalt naar de bank waar Roland op zit. De bar staat op palen en het dak rust ook op palen, dus eigenlijk zitten we min of meer buiten. Nu zet hij het lege flesje bier van Roland tegen z’n mond. Vanavond weer lopend buffet, zo langzamerhand hebben we dat nu wel gezien. 
Deze keer kip, rijst, gebakken aardappelen en (harde) groentes. Anwar eet weer vrijwel niets mee, maar maakt er wel een gigantisch rommeltje van. Hij is moe en valt met fles in slaap.       

   Do. 25-11-04

Weer spullen pakken. Na deze keer wel toast en jam als ontbijt te hebben gehad, lopen we terug naar onze berghut in de zon en toch miezert het. Wolken zien we niet, maar er is wel een regenboog. Anwar is weer twee van zijn boerderij-figuren zoekgeraakt. 

Om 8:00 uur vertrekken we. Het wordt snel warm in de auto. We sjeezen over onverharde wegen met kiezels en keien als ‘doorgewinterde’ locals. Roland remt eigenlijk nergens voor, hij rijdt met een gangetje van 50-60 km/uur zo over alles heen. Binnen 20 minuten komen we bij de <CA1> aan. En Anwar neuriet, om daarna weer snel in slaap te vallen. Ook ik val deels in slaap. Het is nog steeds erg warm.    

9. 
Zonnige nevelwouden van Monte Verde 

Bij Rio Lagarto gaan we weer van de verharde weg af, dit lijkt ons wel een aardige route naar Monte Verde. Direct beginnen de slechte wegen al; veel kiezels en keien, maar de kuilen vallen nog enigszins mee. Die komen met name aan het eind, bij het traject Santa Elena – Monte Verde. De klimmende route is mooi en afwisselend met vele fraaie vergezichten. De zon blijft maar schijnen. Rond 11:15 uur komen we aan bij hotel Villa Verde in Monte Verde. We krijgen een ware familie-suite. Best ruim, maar wel enigszins gedateerd. Zeg maar oubollig. Er zit een open haard in, een keukentje en wat ook wel zo prettig is: ook hier is het weer netjes en schoon. Het is hier in de bergen wel heel wat koeler dan beneden. En niet alleen vanwege de lage temperaturen moet je nu een lange broek aan … ik heb nog nooit zoveel muggenbeten op m’n lijf gehad als hier. Benen, armen, alles zit onder. Ik krab me naar, want ze jeuken behoorlijk. Gelukkig vinden ze Anwar niet lekker, maar ook Roland zijn kuiten hebben veel weg van een vulkanisch landschap.   

Voor de afwisseling lunchen we weer eens in een restaurant, deze keer in het restaurant van ons hotel. Meestal hebben we als lunch zelfs een boterhammetje gesmeerd. Veelal gaat dat wat handiger met Anwar en tevens heeft het als voordeel dat we zo heel wat eten-dollars uitsparen. We bestellen een Monteburgeasa, een luxe uitvoering van een broodje hamburger. Anwar vindt met name de tomaat en kaas van z’n ‘cheese toast’ lekker. Verder drinkt hij er een heel blikje ananas-sap bij op. Hij drinkt wat af deze reis. 

Ter voorbereiding op morgen nemen we alvast een kijkje in het info-centrum van Monte Verde. We halen een wandelkaart op en bezoeken de ‘hummingbird’-gallery. Kolibries, in vele soorten en maten, drinken/eten uit felrode bakjes gevuld met suikerwater. Anwar vindt de kolibries geweldig. Daarna rijden we weer via de zeer slechte weg vol kuilen en gaten naar Santa Elena. Roland heeft echt gigantische blaren aan de Rincon-wandelingen overgehouden. Hij is nu zover dat ‘ie toch wel sandalen wil kopen. En zowaar, we lopen er direct tegenaan in Santa Elena. We kopen gelijk ook een t-shirt met kikker voor Anwar als aandenken. Ook slaan we nog even wat drinken in, maar omdat de bon direct wordt verscheurd vertrouw ik het niet. Ik vraag naar een nieuwe print en ja hoor, we zijn voor 2 EUR genept. Dus ik weer terug. Zonder enige moeite krijg ik (wel heel makkelijk) dit geld weer retour. 

Er is in Villa Verde geen babybedje, dus ook hier moeten we de boel verbouwen. De 1- en 2-persoonsbedden even omwisselen en dan tegen elkaar. We drinken een biertje (we hebben hier zelf een koelkast) op de gezamenlijke veranda, terwijl Anwar met een ballon speelt. Roland leest een boek en ik probeer de wandelkaart van Monte Verde te begrijpen. En dan is het ineens bijna zeven uur. We treffen het, want er is thanksgiving-diner vandaag, dus dat belooft wat. En inderdaad, wat een genot om niet voor je eten in een rij te hoeven staan en dan praten we nog niet eens over het kwaliteitsverschil. Dit eten smaakt perfect. Ook hebben ze het erg gezellig gemaakt; een gigantische open haard is opgestookt met naar ons idee ware boomstammen. Kaarsjes, fraai tafellinnen, mooi bestek en bijzonder gevouwen servetten in de vorm van vogels; dit is echt een voorproefje op de kerst. En Anwar vermaakt zich ook goed, zeker omdat werkelijk iedereen hem aandacht geeft. Zodra hij in slaap dreigt te vallen voor de open haard, gaan we weer naar onze suite terug. Vestje aan, want het koelt hier echt erg snel af. Nog even douchen en dan maar weer met flesje melk naar bed.        

   Vr. 26-11-04

Wat een storm! Er klettert van alles op het dak en het giet, het lijkt erop dat alles schud. Het lijkt een wonder dat het dak blijft liggen en de deur niet open waait, want deze valt alleen in slot en kan van binnenuit niet op slot worden gedaan. 

Zes uur op, ontbijten en dan om zeven uur in het Monte Verde nationaal park, dat was gisteren nog het plan. Nu twijfelen we of we zelfs wel zullen gaan. Maar zodra we een paar zonnestralen zien, gaan we dan toch maar tegen zevenen richting ontbijt. Anwar eet watermeloen, ananas en verder veel ei. Wij naast dit alles ook nog mini-pannekoekjes met jam en rijst met bonen, dit laatste is de basis van een typisch Costa Rica ontbijt.  

Bepakt en bezakt zijn we dan toch al met al net na acht uur bij de entree van het park, waar we 12 US$ per persoon voor moeten betalen. Uiteraard mag Anwar gratis mee. Hij staat al te springen en te draaien om de rugdrager weer in te gaan, hij krijgt er maar niet genoeg van. Eerst volgen we de Sendero Bosque Nuboso route. We zijn nog geen 5 minuten op weg en Anwar zit al onder zijn regendekje en ik zit te samen met camera verpakt onder een poncho. Dat begint goed. Maar na 10 minuten is de miezer geheel verdwenen en loop ik alleen nog maar te zweten onder die poncho. Dus maar weer opvouwen die handel en wat we dan nog niet weten (alleen maar hopen) is dat we de rest van de dag hem niet meer nodig zullen hebben. Sterker nog, het wordt heerlijk wandelweer; niet te warm en niet te koud. We lopen zelfs hele delen in de zon en dat in het nevelwoud, waar het volgens de boeken altijd nevelig en mistig zou moeten zijn. De enige echte maar dan ook hevige mist met nog hevigere windvlagen vinden we bij La Ventana, het eindpunt van de Bosque Nuboso route. De Sendero El Camino route is gewoon een wandelpad, waar we zelfs met buggy hadden kunnen lopen. Over de wandelpaden valt hier in Monte Verde sowieso niet te klagen. Roland loopt hier met zijn nieuwe (open) sandalen en dat kan hier zonder problemen. Dus dat zegt genoeg. Dit park had qua wandelpaden in Australië kunnen liggen. Maar goed, de makkelijke El Camino wandelpaden verhinderen in ieder geval niet dat je er geen leuke beesten kan tegenkomen. Wij zien er een gigantische vogelspin van ± 15 cm. Zwart met bruin en lekker harig. De Sendero Wilford Guindon is onze volgende route. Af en toe klimmen en dalen, maar ook voor ouderen met enige conditie nog goed te doen. Ook hier loop je nog steeds over stenen treden of boomstronken afgedekt met gaas. We zien een mini-slang, of iets wat erop lijkt,  onder een rots. Een nieuwe hangbrug laat ons deels van boven op het nevelwoud uitkijken. Nu valt het nog beter op dat boomstammen echt in zijn geheel overwoekerd zijn door epifyten. Monte Verde is echt sprookjesachtig, zelfs nu er hier geen mist hangt. Alles is zo helder groen met echt vele soorten groen. Eenmaal weer bijna bij de entree aangekomen eten we onze vertrouwde boterham met pindakaas. Anwar heeft onderweg te veel cremekaakjes gesnoept en heeft blijkbaar ook te veel gedronken. Z’n broek en zelfs zijn sokken zijn doorweekt. Een reserve-rompertje hebben we wel bij ons, maar geen reserve-broek. Daar zullen we iets anders op moeten verzinnen. Mijn trui … het is al zo warm geworden dat ik die niet meer nodig heb en waarom zouden mouwen niet kunnen fungeren als broekspijpen en ziedaar: het resultaat is weer een ingepakt, droog en schoon mannetje in rugdrager. Bij de entree zelf houden we een WC-stop en dan gaan we voor de Sendero Rio trail. We zijn nog maar net onderweg als de brulapen laten horen zich door ons bedreigt te voelen en hoe! Ze brullen het uit, ze moeten echt dichtbij zijn maar we zien ze in eerste instantie niet. Maar dan zien we in de hoogste bomen de apenfamilie. Nu weet ik het zeker, ik ga zometeen de CD kopen met Costa Rica-geluiden. Brulapen wil ik thuis ook nog wel eens horen. Nog even een grote duizendpoot op de foto en dan via een nieuw aangelegd wandelpad, die de Sendero George Powell doorkruist, terug. We volgen deze even en gaan daarna over op de Sendero Chomogo/Roble. Deze laatste route is wel erg veel achter één stuk door klimmen en ik heb dan net Anwar weer van Roland overgenomen. Mijn geluk … maar wel goed voor mijn conditie. We zien nog een doorzichtige salamander en zoeken nog steeds tevergeefs naar (liefst) een boomkikker. Zo’n groene met rode ogen ofzo zou wel leuk zijn. Via de (gemakkelijke) El Camino komen we weer bij de ingang uit. De laatste kennismaking met een beestje is een landkrab. We zullen Monte Verde moeten verlaten zonder kikkers te hebben gezien. 

Even een CD-tje kopen. Anwar kijkt z’n ogen uit in de souvenirtoko, met name de kleurrijke mobieltjes vindt hij helemaal te gek. We gaan nog een keer langs de kolibries en dan, Anwar met alweer een natte luier, terug naar ons stekje in Villa Verde. Daar waait het inmiddels weer of nog steeds. Wel kunnen we nog even in de zon zitten, tot het weer erg snel afkoelt. De koelkast stond te koud, Anwar z’n yoghurtje is bevroren. Hij heeft nu yoghurt-ijs. Anwar leeft zich uit met z’n rode bal uit de ballenbak van thuis, zijn boerderij-figuren en papa en mama worden opgehaald om onder z’n voeten te kietelen. Wat een raar kereltje is het toch eigenlijk. Ook binnen koelt het snel af, ik vind het echt te koud om te douchen …                      

We eten weer in het hotel. Roland gaat voor Devil’s kip en dat doet zijn naam eer aan, het is meer dan pittig. Mijn ‘sweet & sour’ kip is dat wat minder, maar is zeker ook heel smakelijk. Anwar wil van beiden niets mee-eten. Zelfs de aardappelpuree spuugt hij met dezelfde gang weer uit. Dus maar weer met fles naar bed.         

   Za. 27-11-04

Het is net 2:00 uur … Anwar kucht, krioelt en krijst alsof zijn leven ervan af hangt. Twee lepeltjes hoestdrank en hij is weer bij zijn positieven. Het duurt nooit lang, maar het valt niet altijd mee om zelf direct uit je bed te springen en helder te zijn wat te doen. En daarna moet je zelf weer in slaap zien te vallen. 

6:00 uur … Anwar speelt en praat zachtjes tegen zichzelf. We mogen nog even verder dutten tot 6:30 uur. Anwar eet z’n buikje vol bij het ontbijt: fruit, bacon, ui, tomaat (veel) en een boterham met pindakaas. 

Het motregent en er is ook weer heel wat wind, maar het lijkt allemaal niet zo erg als gisteren. Finca Ecologica … Bij onze komst zien we al kapucijnerapen en coati’s. Het park is niet zo groen als Monte Verde, het heeft meer weg van een tropisch bos. Maar dan wel eentje met veel hoogteverschillen met prachtige uitzichten, onder andere over de golf van Nicoya, een canyon en twee direct naast elkaar gesitueerde watervallen. Ik heb een stuk minder energie dan gisteren en zie er weinig in om het pad tot onderaan de watervallen helemaal te volgen. Roland denkt er gelukkig hetzelfde over. Het is inmiddels ook weer prachtig weer geworden, een stuk warmer en zonniger dan gisteren. We hadden gehoopt om hier in Finca Ecologica een luiaard te zien en we doen echt ons best … we turen bijna iedere boom af (nou ja, bij wijze van spreken dan). We zien nog wel twee agouti’s, maar daar blijft het dan ook bij. Uiteindelijk zijn we er alles bij elkaar toch een paar uurtjes onder de pannen. 

Op aanraden van Wim en Margret lunchen we bij Morpho’s restaurant in Santa Elena. Roland bestelt maar liefst een 12” stokbrood gevuld met van alles en nog wat. Ik bestel een Morpho’s hamburger, ook al zo’n jukel. Maar belangrijker nog, ook de smaak van beiden is prima! Voor Anwar hebben we worteltjes-crèmesoep besteld, maar hij eet er geen hap van. Onder Morpho’s restaurant internetten we een uurtje. Verder doen we die middag niet zo veel. Anwar speelt en speelt en dolt, daar moet ook af en toe tijd voor worden gemaakt. Licht aan, licht uit … superspannend zo’n lichtknopje boven het bed. Roland leest en ik ‘pechance’ met de speelkaarten die we van Continental hebben gekregen. Ik ben wat loom met een zwaar hoofd. Vanavond willen we in een restaurantje ergens tussen Monte Verde en Santa Elena eten. Zodra we langs de receptie lopen komt vanachter een deur de beheerster weer aangespurt. Vergadering of niet; ze is zo dol op Anwar, dat ze er tussenuit rent om Anwar een kus te geven. En gek genoeg is Anwar ook gelijk hartstikke gek op haar, ondanks haar enorme bos met krullen. Het is al donker als we via de slechte weg naar Santa Elena rijden. We tanken en pinnen er. Anwar is ondertussen in slaap gevallen en wordt wakker zodra we hem vanuit het auto-kinderzitje overhevelen naar de buggy om te gaan eten. We hebben een leuk Italiaans restaurantje gevonden, maar eenmaal binnen laat Anwar duidelijk weten er niets aan te vinden. En het ruikt nog wel zo heerlijk  … maar jammer voor ons, we besluiten om toch maar weg te gaan. Gelukkig mogen we achteraf niet klagen, ook de spaghetti promodera in het restaurant van ons hotel was voortreffelijk. Met Anwar weer hetzelfde ritueel; melk als eten en daarmee in slaap gevallen in bed.         

   Zo. 28-11-04

Anwar is vandaag precies 1,5 jaar. Vanochtend wordt hij rond 6:00 uur rustig wakker. En dan is het weer een kwestie van alles in de twee rugzakken zien te proppen. Anwar heeft nu nog slechts acht boerderijfiguren. Er is een grote groep Aziaten aangekomen, die zich allemaal al bij het ontbijt hebben geschaard. Velen hebben oog voor Anwar en Anwar kijkt op zijn beurt op zijn liefst terug. Een grote groep voeden betekent lopend buffet, ook hier en wij worden vriendelijk verzocht om er aan mee te doen. Ei, rijst met bonen, ham die naar iets heel anders smaakt, witte plakken Monte Verde kaas, geroosterd brood of pannekoekjes. Anwar en ik doen ons tegoed aan de fruitplate. De beheerster is er bij het uitchecken (± 8:00 uur) helaas niet. Dat zal ze niet leuk gaan vinden. Maar goed, ze heeft het adres van Anwar z’n website, dus daar kan ze over een poosje de foto’s van Costa Rica zien. Ik vergeet bijna mijn buidel, die nog in het kluisje van het hotel ligt. Omdat ze de nummers nogal vaak wijzigen, moet er een man worden opgetrommeld die de code weet en het kluisje kan openen. De lucht is strakblauw en er is geen zuchtje wind, heel bijzonder voor hier hoog in de bergen. De bewolking zelf hangt lager, want na een poosje rijden we dwars door de wolken. We zien nog een boom vol toekans (zo’n 6 stuks) en een eekhoorn langs een elektriciteitspaal klimmen. De wegen zijn lang niet zo slecht als tussen Monte Verde en Santa Elena en omdat we nu voor de route via Sardinal hebben gekozen, is zelfs een deel geasfalteerd. Op deze geasfalteerde weg is een schildpad bezig om over te steken. We stappen uit, kijken even hoe mooi hij is en dan zet Roland ‘m veilig weer in het gras van de berm. De rit gaat vlotjes en zo in de laagvlakte warmt de zon binnen een mum van tijd de auto op tot tropische temperaturen. 

Bij Puerto Caldera zien we de zee, nu nog met veel tankschepen om en nabij Puntarenas. Bij de Tárcoles-rivier wemelt het inderdaad van de krokodillen, zeker meer dan tien. We hebben onze auto bij een restaurant geparkeerd, want op de brug kan je niet zomaar stoppen. Het is er druk met verkeer dat lekker doorrijdt. Na bewondering van de enorme krokodillen eten we een ijsje.

Jacó, Parrita, Quepos, het rijdt allemaal lekker door. Wegen zijn goed en het is veelal vlak. Alleen de bruggen over de rivieren staan soms bijna op instorten. Je moet daar heel direct overheen kunnen sturen, anders sta je met een wiel in een gat.                             

10. 
Luiaards en luieren in Manuel Antonio 

Het California hotel, het hotel dat voor ons is gereserveerd, ligt op een heuvel net na Quepos. De weg op de heuvel zit vol met kuilen en gaten. Rond het middaguur komen we er aan. Onze kamer moet dan nog even worden schoongemaakt, zodat wij even op ons gemak kunnen lunchen in het restaurant van ons hotel. Ok, ons hotel èn restaurant hebben weliswaar uitzicht op zee, maar je moet het niet willen lopen. Wij zouden het restaurant heel anders aankleden; het is er nu niet erg gezellig, het is een kale boel en het eten moeten ze blijkbaar nog even halen bij de plaatselijke supermarkt in het dorp. Avocado/guacamole, nergens is dat zo lekker als in Midden-Amerika, dus ook hier. Voortreffelijk.

Na de lunch geven we onze spullen weer een plekje voor de komende drie dagen en maken we ons klaar voor een paar uurtjes zwembad. Helaas is het ondertussen erg bewolkt geworden. Ook het water in het zwembad is niet erg warm; de jacuzzi is ietsje warmer, dus daar gaan Anwar en ik eerst maar in. Roland gaat voor het echte werk in het grote bad en het duurt niet lang voordat Anwar daar dus ook aan moet geloven. Wolken maken enige tijd later plaats voor af en toe een zonnetje. We halen Anwar z’n buggy op en maken een fles warme melk. Hij doezelt zo in en nu kunnen we lekker een poosje alledrie relaxen bij het zwembad. Perfect. De barman heeft zijn dag niet, chagrijnig struint hij rond. Dat is nou weer jammer.     

Biefstuk met pepersaus, we doen ons allebei tegoed aan een lekker diner en Anwar eet wat patatjes mee. Ook eet ‘ie enthousiast van de tomaten, wat achteraf pepers blijken te zijn. Dat krijg je als je bij kaarslicht eet. Verder verleidt hij de chagrijnige barman, die nu als ‘ontdooide’ ober ons vriendelijk bedient. 

De douche is een verhaal apart. Veel water, dat wel. Maar het bemachtigen van heet water gaat niet zonder slag of stoot. Eerst 5 minuten. Bellen naar receptie, dan weer 5 minuten. Vervolgens enigszins geïrriteerd bellen naar receptie en dan lijkt het leed verholpen. We hebben ondertussen zelf ook het warmwaterapparaat in de kast een optater gegeven en op allerlei knoppen gedrukt, slangen aangedraaid … dus wie weet, misschien hebben we zelf het euvel wel verholpen.     

De bedden zijn prima, lekker dikke matrassen. Anwar heeft weer een eigen babybedje. De airco maakt geen lawaai, we slapen echt prima. 

   Ma. 29-11-04

Uitgeslapen! Pas om acht uur staan we op, dit is echt een uitschieter voor deze vakantie. En ook het weer is perfect! De zon schijnt volop, de lucht is blauw. Echt blauw. Dit belooft een mooie stranddag te worden. Even dachten we nog aan paardrijden, maar 45 US$ per paard voor slechts twee uurtjes vinden we toch net iets te prijzig. Na een meer dan perfect ontbijt gaan we op zoek naar een leuk strandje. Er zouden er twee moeten zijn die echt de moeite waard zijn. Nergens staat aangegeven welk pad/welke weg waar naartoe leidt. Het exclusieve hotel El Parador leidt tot niets. Vandaar kan je geen strand op, of in ieder geval je auto niet kwijt. We rijden een stukje terug en bij de eerste afslag die we tegenkomen gaan we nu maar eens de andere kant op richting hotel Seaview (of zoiets, ze zitten in ieder geval direct aan zee). Geheel onverwacht kunnen we hier doorrijden tot aan het strand zelf. En wat een prachtig strand is dit! Echt dé bounty-look.     

In feite is het het uiterst noordelijke deel van Playa Espadilla (1st beach), achter een rots en klein beekje. Het is er erg rustig. Achter de rotspartijen vinden we beschutting en op de rotsen kunnen we onze spullen stallen, zonder het risico dat ze worden weggespoeld. Verder zijn er geen rotsen en keien in de zee waar wij daadwerkelijk zwemmen. Echt een ideaal stekje dus. Zonnen, zwemmen, kastelen bouwen. We genieten. Alledrie. Roland vermaakt zich opperbest in de golven, waar hij telkens bezoek krijgt van een vissende pelikaan. En het blijft maar mooi weer, het kan niet op. En dat terwijl de jaarlijkse regenval hier toch zo’n 3700 mm is. Na zo’n twee uur strand wordt Anwar wel wat moe. We maken onszelf enigszins zandvrij, zetten Anwar in de rugdrager en lopen over het strand naar het dorpje Manuel Antonio zelf. Hoe dichter bij het dorp, des te drukker het wordt. Maar, en dat moet gezegd worden, gezellig druk. Veel souvenirshops, eettentjes, hotels, verkopers, maar alles toch zo gemoedelijk. Anwar is tijdens de wandeling in slaap gevallen en slaapt ook tijdens de lunch. Ik ben blij dat ik hem even op de grond kan zetten, want ondanks dat je hier niet hoeft te klimmen wordt het zo volop in de zon na verloop van tijd ook wel zwaar. De beheerder van het restaurant (restaurant ‘Gamela’) vraagt of de muziek wat zachter moet, maar Anwar slaapt overal doorheen (nog steeds zittend in de rugdrager, nu als stoel op de vloer fungerend). Roland geniet van zijn hamburger ‘Gamela’ en ik van mijn ‘fresh fish filet burger’. Ook hier smaakt het weer goed. Wellicht iets flauwer dan we gewend zijn, maar dat is blijkbaar à la Costa Rica. We wandelen nog even door het dorpje. Sommige restaurants zitten echt verstopt in/onder heel gezellige tropische planten en bomen.         

En dan weer over het strand terug. Gelukkig is de auto nog niet weggespoeld, want het is inmiddels vloed geworden. Een flink deel van ‘ons’ strand is opgeslokt door de zee. Ook het kasteel is er niet meer. Tot vier uur weer lekker strandvermaak. De golven zijn nu wel heel heftig. Helemaal toppie voor Roland, maar ik sta soms doodsangsten uit waar ‘ie blijft na weer zo’n (naar mijn idee veel te) hoge golf. Behoorlijk verkleurd, vet, onder het zand, bezweet en klam. Zo gaan we terug naar ons hotel. Anwar zonder luier op schoot, als dat maar goed gaat. Dat is het nadeel als je hotel zo ver van het strand ligt. Even snel douchen is er bij aankomst weer niet bij. Hadden we gisteren nog geen warm water, nu hebben we helemaal geen water … Maar weer bellen. Wat wel netjes is, is dat ze de boerderijfiguren van Anwar terug komen brengen die hij van het balkon heeft afgegooid. 

Schoon en voldaan drinken we nog even iets op ons balkon. In Quepos gaan we op zoek naar een eettent, maar dit dorp heeft qua indeling en aangezicht een gezelligheidsfactor à la arme stad. We doen nog wel wat boodschappen bij de Pali-supermarkt en rijden dan terug tot aan de afslag heuvel-op naar ons hotel. Daar bevindt zich het Blue Monkey restaurant.  Roland eet er heerlijke pizza en ik misschien nog wel lekkerdere spaghetti pesto. Een groot deel van het bedrag van wat je hier besteedt gaat naar het KSTR (Kids Saving The Rainforest). Zo hebben deze kinderen al apenbruggen over de wegen gerealiseerd, zodat er niet meer zoveel apen worden doodgereden. We zitten vlakbij de ingang en dat is een leuke locatie voor Anwar. Zo kan hij mensen kijken en lachen als tijdverdrijf. Voor het eten hebben we hem al pap en melk gegeven, alles wat ‘ie dan nog extra mee-eet is meegenomen; zo eet hij vanavond heel wat met Roland mee.     

   Di. 30-11-04

Anwar slaapt hier echt goed. We zijn wel iets vroeger op dreef dan gisteren en het is bewolkt, maar met een beetje geluk klaart het nog wel op. Anwar heeft sjans bij een buslading Amerikanen, die hetzelfde grandioze ontbijtbuffet als ons nuttigen. Anwar eet ananas en ei. 

Parkeren bij het strand voor 1000 Colonnes (ca. 2 Euro) en dat voor de gehele dag. Zo kunnen we op ons gemak Manuel Antonio Nationaal park gaan verkennen. Vlak voor de entree loopt een rivier, maar deze staat nu zo laag dat het alleen maar een kwestie is van natte voeten krijgen. En met sandalen aan is dat niet bepaald erg. Toch zijn er mensen die via een bootje naar de overkant gaan. Maar bootje heeft echt te weinig water. 

‘Een luiaard!’

Nog maar net in het park en daar hangt ‘ie dan. Onder een tak, op slechts zo’n 2 m afstand. Groepen verzamelen zich om het arme beestje. Tientallen camera’s zijn op hem gericht. Ja, dit is echt dé toeristische attractie van Costa Rica blijkbaar. Niet echt leuk, want zo krijg je een beetje een dierentuin effect. Maar we zien wel erg veel: leguanen, hagedissen en nog veel meer luiaards. Zelfs één met baby! Heel bijzonder, zelfs aandoenlijk. Het pad naar het uitzichtpunt klimt aardig en het is wel wat zweten (sinds we in het park zijn, schijnt de zon weer volop), maar het uitzicht is magnifiek! Blauwgroene zee, rotsen, verlaten witte strandjes, hier zou je een huisje moeten hebben. 

Het pad naar de uitgang van het park is ongezellig; breed, kiezels en zon recht op je pet. Wel zien we er nog een luiaard. We betwijfelen of dit echt het goede pad is. Via een woonwijk komen we aan de achterkant het dorp weer binnen. In restaurant ‘Lobster’ drinken we een colaatje en Anwar eet een clown-ijsje. Ach, we kunnen ook gelijk wel een hapje eten. Roland een cheeseburger en ik een flink gevulde kippensoep. Het is handig dat er een kinderstoel staat, want na een poosje rugdrager wil Anwar zich eigenlijk wel graag uitleven. Maar dan moet ‘ie toch nog even geduld hebben, want: We gaan het park nog een keer in. Want waar zijn nu die apen, die je etenswaar bij wijze van spreken uit je tas zouden moeten graaien? We hebben vanmorgen in het park geen aap gezien. Het tweede bezoek geeft wel fraaie plaatjes van leguanen en weer een luiaard (deze keer slapend tussen palmbladeren), maar nog steeds zien we geen apen. Feit is wel dat de toeristen nu zo goed als weg zijn en je nu dus op je gemakje kan genieten van alles.   

We halen onze auto op en rijden dan weer naar ons ideale strandplekje van gisteren. Weer lekker hoge golven voor Roland en Anwar en ik vermaken ons in de branding. Steentjes verzamelen (schelpen zijn er nauwelijks), kastelen bouwen (die nu met dezelfde gang wegspoelen) en dollen. En mama insmeren met nat zand, het nieuwst bedachte spelletje van Anwar. Een Costaricaan plukt iets verderop een beest leeg en stopt de rest aan ingewanden zo weer terug. Een raar idee. Voor we weer weg gaan speelt Anwar met een stok en kokosnoot en klimt Roland in een palmboom. Van top tot teen zijn we zand en Anwar gaat weer zo (zonder luier) de auto in. 

En zowaar, eenmaal in het hotel kunnen we rechtstreeks onder de douche. Even nog wat drinken bij een bijzondere zonsondergang. De hemel verkleurt van van paars, oranje naar rood. In de supermarkt hadden we een pak wijn gekocht. Best lekker, maar drinken uit een plastic bekertje is het eigenlijk net weer niet. 

En dan op zoek naar een eettent. Ergens tussen ons hotel en Manuel Antonio in ligt restaurant ‘Gabijila’ (of zoiets). Alles in principe buiten, net als zovele tenten hier. Anwar slaapt al in de auto heen en gedurende het eten slaapt hij in zijn buggy naast ons gewoon door. De gordon bleu is een gigantisch brok vlees en wordt als homp geserveerd met daarin kip, kaas en ham. En om deze homp zit nog eens een gefrituurd laagje. Een zwaar maaltje zeg maar. Het is niet echt gaar, dus ik durf er niet zoveel van te eten. Bovendien is het ook gewoon te veel. De papaya-milkshake is er wel één uit duizenden!  

   Wo. 1-12-04

Weer een stralende dag lacht ons tegemoet. Eerst ontbijt en daarna even niksen bij het zwembad. Het duurt even voordat de zon in het gehele zwembad schijnt en dus blijft het water ook behoorlijk fris. Na een paar frisse duiken is Anwar snel moe aan het worden. Een fles warme melk, waarna hij als een roos in z’n babybedje in slaap valt. Ondertussen pakken wij alle spullen weer in. In een boom voor het hotel zit een gigantische leguaan. 

Wat doen we: Over de geasfalteerde weg naar San José (wel erg ver om), of dwars door de bergen? De man bij de receptie (die ook zojuist onze terugvluchten heeft geconformeerd) raadt ons het eerste aan. De wegen door de bergen zijn slecht en volgen soms de bergkam, zodat je dan links en rechts van je ravijnen hebt. En omdat het er nog niet zo lang geleden flink heeft geregend, lijkt ons de route langs de kust inderdaad maar het beste. 

Via deze route komen we ook weer over de Tárcoles-rivier en ik tel nu zo al 26 krokodillen. Roland is met Anwar de brug overgereden en wacht op mij aan de andere kant, want ik wilde  die bakbeesten nog wel een keertje zien. 

Inderdaad, het rijdt heel erg vlot zo. Maar we ontkomen er niet aan, om naar San José te komen met je toch echt de Cordillera central oversteken. Ik lijk een beetje wagenziek te worden, mede waarschijnlijk veroorzaakt doordat ik vanaf de voorstoel Anwar achterin probeer te vermaken. Hij poept wat af vandaag en wil daar dan (uiteraard) niet lang in blijven zitten.  

11. 
Weer terug in San José 

Wat een drukte richting San José stad, de laatste 3 km staan we in de file. En wat een mensen, eenmaal in hartje centrum! En daar moet ons hotel toch ergens zijn … allemaal eenrichtingsverkeer, de laatste kilometers met de auto gaan verre van soepel: dan weer een blok te vroeg, dan weer een blok te ver om vervolgens weer op hetzelfde punt uit te komen. Dan weer doodlopend en al toeterend weer achteruit. Zo langzamerhand zal de man van de autoverhuurtoko wel op ons zitten te wachten. 

En inderdaad, die zit te wachten. We zijn er zo rond 16:15 uur, 17:00 was de uiterlijke tijd. Dus alles bij elkaar hebben we het nog niet eens zo slecht gedaan. Wel moeten we de auto dan nog uitladen en ik had me ook nog voorgenomen om ‘m een beetje schoon te maken van binnen, want dat was wel nodig ... Daar komt dus niets van. Even alles checken, alles goed. Niets gebeurd met het autootje. Alles gaat ineens wel heel snel, auto weg … ons trouwe kameraadje! 

Na een welkomstdrankje gaan we nog even op zoek naar een houten salamander voor in de serre, maar helaas … die hadden we echt in La Fortuna of Monte Verde moeten kopen, we zien er hier geen meer. Jammer. Dan internetten we nog maar even. 

Deze woensdag is het echt een stuk drukker dan de zaterdag een paar weken geleden. Mensen hebben het druk met kerstinkopen doen, een koor zingt voor het Teatro Nacional en overal lopen (ook donkere) kerstmannen rond.   

We eten bij de Pizza Hut onze favoriete pizza: ‘Pizza Super Surpreme’. Anwar eet tomaat van de saladbar en verdwijnt daarna richting speelhoek, waar een klein meisje al aan het spelen is. Zo heb je geen kind aan ze, totdat Anwar het meisje in haal billen knijpt. Verbaast kijkt ze om en speelt weer verder. 

Anwar vindt het zo ’s avonds op straat maar vreemd. Zoveel mensen, zoveel lichtjes, zoveel geluiden en zoveel vertier! 

Deze keer hebben we in het Balmoral-hotel geen babybed, terwijl de eerste overnachting in dit hotel dat wel het geval was. Maar goed, ook dit lukt wel. Hij heeft twee kingsize bedden tot zijn beschikking.  

   Do. 2-12-04

Ook al geen ontbijt in hotel Balmoral, is dat wat. Dat is voor het eerst deze reis, we staan er maar raar bij te kijken als  ons wordt medegedeeld dat we niet op de lijst staan. Maar niet getreurd … op Plaza de la Cultura is een grote Mac Donalds. Daar kunnen we makkelijk nog even naartoe. Even van de laatste centen. Ook nog maar even naar de souvenirstalletjes bij Plaza de la Democracia. Maar nee, een houten salamander zit er echt niet in! Wel een felgekleurd mobieltje met toekans en papegaaien voor Anwar, als aandenken aan Costa Rica voor in zijn kamer.     

12. 
Lang leve Continental … niet dus 

Rond 10:00 uur worden we opgehaald door Interbus. Het zit erop, we gaan weer naar de luchthaven. Anwar wil niet in de gordels. We zien her en der scheuren in het wegdek van de aardbeving van twee weken geleden, hetgeen soms voor een kleine opstopping zorgt. Eenmaal op de luchthaven blijken we voor 3 personen luchthavenbelasting te moeten betalen. We gaan hier niet direct mee accoord, want Anwar heeft tenslotte ook geen stoel. Uiteindelijk komen we er niet onderuit. 11:00 ingecheckt en dan maar wachten en wachten op het vliegtuig, die al met vertraging uit zijn vorige bestemming vertrokken is. Dat schiet niet op, want we hebben maar 1,5 uur overstap. Bij het inchecken werd ons al verteld dat we rekening moesten houden met de reële kans dat we in Houston zullen moeten overnachten. Echt op ons gemak zitten we dus niet tijdens de vlucht San José – Houston. We moeten ook nog de nodige capriolen uithalen om bij elkaar te kunnen zitten. We waren toch echt één van de eersten bij het inchecken, maar een ieder wordt dus maar ergens willekeurig neer gepland bij Continental. 

En dan wordt het haasten in Houston. De buggy zou direct klaar staan voor ons, maar nee hoor .. het vliegtuig is al leeggelopen voordat wij onze buggy hebben. Maar verder is het geluk met ons. We mogen voor bij de paspoortcontrole en vingerafdruk. Wachttijd bij bagage enkele minuten en verder weten we nog de weg van de heenweg. Gate-nummer is bekend, dus dan is het verder een kwestie van doorstappen. Anwar is helemaal doorweekt en moet dus echt nog even in een schone outfit. Ze zijn al aan het boarden, maar dat kan nog net. 

Wederom geen babybelt, alleen tegen betaling alcoholische dranken (5 EUR voor blikje bier), dikke (onvriendelijke) tantes die nauwelijks lopen, zeuren over Anwar die in het gangpad loopt (waar blijven dan die belts), vragen naar je eten (Roland slaan ze telkens maar weer over), etc. etc.  

   Vr. 3-12-04

Maar … er is één ding wat de vlucht best aangenaam maakt. Het vliegtuig is zo goed als leeg! Hij is nog niet voor 20% gevuld, dus wie daar zin in heeft kan liggen. Anwar slaapt de gehele 9,5 uur durende vlucht Houston – Amsterdam. Rond half 12 landen we en zo is Anwar eigenlijk gelijk grotendeels van z’n jetlag af. Terwijl we nog aan het taxiën zijn, belt Wim ons al op. Hij is onderweg. De reis zit er nu echt bijna op. Nu kan het nagenieten beginnen. 

Zo afwisselend, zo veel gezien, zo hadden we Costa Rica niet verwacht.

Costa Rica, Pura vida!
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